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                                                                                  Китайская пословица гласит:
                                               «Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, 
                                                                                 дай попробовать  - и я пойму». 


Жизнь во всех ее проявлениях становится все разнообразнее и сложнее; она, чем дальше, тем больше требует от человека не шаблонных, привычных действий, а подвижности мышления, быстрой ориентировки, творческого подхода к решению больших и малых задач. Перед  дошкольным учреждением и родителями встает задача необходимой важности: добиться того, чтобы каждый ребенок вырос не только сознательным членом общества, не только здоровым и крепким человеком, но и - обязательно! - инициативным, думающим, способным на творческий подход к любому делу.

Дети по природе своей - исследователи. Неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное стремление экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. Исследовательская, поисковая активность - естественное состояние ребёнка: он настроен на открытие мира, он хочет его познать. Исследовать, открывать, изучать - значит сделать шаг в неизведанное, получить возможность думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное самовыражаться. 

Поисково-практическая деятельность -это прежде всего экспериментирование.

Считается, что  наблюдательность- одно из самых главных качеств исследователя, без которого невозможно сделать ни одного открытия. Наблюдение - очень сложный процесс и требует огромной концентрации внимания, интеллектуальных и волевых усилий. 
Опытно – экспериментальная деятельность тесно связана с разными видами деятельности. Одной из которых является труд.
Он может и не быть связанным с экспериментированием, но экспериментов без выполнения трудовых действий не бывает.
С одной стороны, наличие у детей трудовых навыков и навыков наблюдения создают благоприятные условия для экспериментирования, с другой — экспериментирование, особенно вызывающее у ребенка большой интерес, способствует развитию наблюдательности и формированию трудовых навыков.


Познавательно-исследовательская деятельность пронизывает все сферы детской жизни, в том числе и игровую. Игра в исследовании часто перерастает в реальное творчество.
В своей работе с детьми  мы придаем большое значение игровым технологиям, используя дидактические игры: « Отвечай быстро», "Когда это бывает", «Кузовок », " Кто больше назовет предметов ", " Что, где растет? " Такие игры помогают в ознакомлении детей с  явлениями природы.
Словесные игры:  "Что лишнее?", "Хорошо-плохо", «Закончи предложение»" и др. Развивают у детей внимание, воображение, повышают знания об окружающем мире.
Строительные игры с песком, водой помогают решить многие проблемные ситуации, например: почему сухой песок сыплется, а мокрый - нет; где быстрее прорастёт зёрнышко в земле или песке; каким вещам вода на пользу, а каким во вред? Все эти вопросы заставляют детей думать, сопоставлять и делать выводы.  

Имеющаяся мини – лаборатория в группе создает условия для развития у детей познавательного интереса, интереса к исследовательской деятельности и способствует формированию научного мировоззрения. В то же время – это база для специфической игровой деятельности ребенка. Работа в лаборатории предполагает превращения детей в «ученых», которые проводят опыты, эксперименты, наблюдения. Это небольшой уголок в группе, который позволяет ребенку проводить разнообразную исследовательскую деятельность, в том числе и самостоятельную. Вместе с детьми создаем схемы опытов и экспериментов.

       


Вместе с детьми создали «Центр Науки», куда поместили познавательную литературу, энциклопедии.
   В группе существует стационарный «огород».Он позволяет организовать длительные наблюдения за процессом роста растений, условиями роста растений.
    На полочках разместилась «Зона коллекций». Эта зона предназначена для знакомства детей с различными объектами, предметами, для развития у них навыков классификации по различным признакам и сенсорных навыков. Коллекционный материал служит и в качестве наглядного материала. Коллекции включают в себя те объекты, предметы, которые сами дошкольники могут собрать с  родителями:
               Коллекция ткани «Ателье Золушки»
               Коллекция  ракушек «Морские чудеса»
               Наши коллекции будут пополняться за счет материалов, которые дети будут привозить из различных мест, которые они будут посещать во время отдыха. Любой подобный объект послужит поводом для разговора, обсуждения. 

  
Очень тесно связаны между собой экспериментирование и развитие речи. Это хорошо прослеживается на всех этапах эксперимента — при формулировании цели, во время обсуждения методики и хода опыта, при подведении итогов и словесном отчете об увиденном. Необходимо отметить двусторонний характер этих связей. Умение четко выразить свою мысль (т.е. Хорошо развитая речь) облегчает проведение опыта, в то время как пополнение знаний способствует развитию речи.  Следовательно, без пополнения знаний развитие речи свелось бы к простому манипулированию словами.


Не требует особого доказательства связь экспериментирования с формированием элементарных математических представлений. Во время проведения опытов постоянно возникает необходимость считать, измерять, сравнивать, определять форму и размеры, производить иные операции. Все это придает математическим представлениям реальную значимость и способствует их осознанию. В то же время владение математическими операциями облегчает экспериментирование.

Важное место в нашей работе отводится использованию дидактических игр и упражнений. Игра для ребенка – способ познания окружающего. Играя, он изучает цвет, форму, свойства предметов. С помощью игр уточняются и закрепляются представления детей о числах, об отношениях между ними, о геометрических фигурах, временные и пространственные ориентировки. Игры способствуют развитию любознательности, наблюдательности, сообразительности, внимания, памяти, мышления, речи, стимулируют детскую активность. В них совершенствуется понимание отношений и причинно-следственных  взаимодействий между предметами и явлениями. В дидактической игре дети обучаются умственным действиям: анализу, синтезу, сравнению, обобщению, классификации.

Связь детского экспериментирования с художественным творчеством  тоже двусторонняя. Чем сильнее развиты изобразительные способности ребенка, тем точнее будет зарегистрирован результат эксперимента. В то же время чем глубже ребенок изучит объект в процессе ознакомления с природой, тем точнее он передаст его детали во время изобразительной деятельности. Для обоих видов деятельности одинаково важны развитие наблюдательности и способность регистрировать увиденное.                       
Таким образом, чем больше органов чувств задействовано в познании, тем больше свойств выделяет ребёнок в исследуемом объекте.

 Следовательно, расширяются его представления, позволяющие ему сравнивать, различать, активно размышлять и сомневаться.

В конструировании тоже прослеживается поисково-практическая деятельность.

В процессе решения некоторых задач проблемного характера у детей развивается поисковая деятельность — они не боятся ошибок, умеют их анализировать и добиваться успеха, с особым удовлетворением ищут разные способы решения одной и той же задачи. Сам поиск обеспечивает достаточно высокую степень обобщенности способов.
Решение детьми проблемных задач на вариативное достраивание заданных педагогом фигур  после овладения ими экспериментированием с материалом оказывает положительное влияние на развитие у них воображения и формирование обобщенных способов конструирования. В этих условиях дети не довольствуются только одним любым найденным ими решением, а с большим интересом ищут другие варианты решений, пользуясь экспериментированием как средством построения своей поисковой деятельности. 

 Все исследования предоставляют возможность самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?»

Мы стараемся не давать детям готовых ответов, а вместе с ними добывать информацию, исследуя окружающий мир, развивая в детях пытливость.

В разные моменты совместной  деятельности с детьми я использую партнерскую позицию. Прежде всего, это приглашение к деятельности  в необязательной, непринужденной форме. «Давайте сегодня…» « Я буду… кто хочет присоединяйтесь…» Стараюсь находиться всегда вместе с детьми, на ковре, в кругу или вокруг нескольких общих столов с материалом для работы. Приглашаю к равному участию в практической деятельности.

 Наблюдая за детьми, я поняла, как важно обеспечить им «зону ближайшего развития

При организации поисково-практической деятельности  с детьми я соблюдаю определённые правила:

1.        Учить детей действовать самостоятельно и независимо, избегать прямых инструкций.

2.        Не сдерживать инициативу детей.

3.        Не делать за них то, что они могут сделать (или могут научиться делать) самостоятельно.

4.        Не спешить с вынесением оценочных суждений.

5.        Помогать детям учиться управлять процессом усвоения знаний:

6.        Прослеживать связи между предметами, событиями и явлениями;

7.        Формировать навыки самостоятельного решения проблем исследования;

8.        Анализу и синтезированию, классификации, обобщению информации.

 Я считаю, что при соблюдении таких правил, поисково-практическая деятельность станет путеводителем в мир собственных открытий.

   
