 ВОЗМОЖНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ МАТЕРИАЛА 

ПО ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ ПОМЕЩЕНИЯМ 
ПО РАЗДЕЛАМ ПРОГРАММЫ
СРЕДНЯЯ ГРУППА

СЕНСОРНОЕ ВОСПИТАНИЕ:
· башенки, пирамидки, матрешки, мячи, вкладыши, которые необходимы для развития представлений об отношениях предметов по величине;
· мозаика
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО СЕНСОРНОМУ ВОСПИТАНИЮ

ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ
	№ п/п
	Наименование игр
	№ коробки

	1.
	Все о времени
	4

	2.
	Ассоциации
	11

	3.
	Выложи узор (мозаика)
	1

	4.
	Сколько? Сосчитай!
	17

	5.
	Противоположности
	18

	6.
	Геометрическая мозаика
	19

	7.
	Наблюдательность
	22

	8.
	Развиваем внимание
	23

	9.
	Сравни и подбери
	24

	10.
	Палочки Кьюизенера
	33

	11.
	Волшебный куб(3 шт)
	шкаф

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 
ПЕРВОНАЧАЛЬНОЕ ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ГРАМОТОЙ.
Оборудование речевого уголка в средней   группе. 
·   В речевом уголке подбирается необходимый материал для работы с детьми данного возраста в определенный период времени.
      Речевой  уголок представляет собой специально оборудованное пространство для игр поодиночке или небольшими группами.

       В его оборудование входят стеллажи, расположенные на разном уровне, игровой, дидактический и наглядный материал, с помощью  которого педагоги создают условия для стимуляции речевой деятельности и речевого общения. При подборе дидактического материала учитываются:

- наполняемость уголка;

- разнообразие материала;

- соответствие возрасту;

- доступность;

- системность;

-  эстетика оформления.

Игры должны быть подобраны в порядке нарастающей сложности, направлены на развитие  речи и внеречевых психических процессов и функций, составляющих психологическую базу речи. Игровой и дидактический материал заменяется или пополняется  еженедельно, в зависимости от изучаемого на занятиях материала, в соответствии с планированием.

       Одновременно там находится материал для  закрепления  и  вновь изучаемый. 

1.  Каталог игр:

а)  по звуковой культуре речи;

б) упражнений артикуляционной гимнастики;

в) упражнений дыхательной гимнастики;

г) пальчиковой гимнастике.

2.  Художественные произведения по программе и др.

3.  Словесные дидактические игры.

4.  Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки.

5.  Предметные и сюжетные картинки для составления описательных рассказов.

6.  Различные виды театров.

7.  Картинки:

а) с изображением явлений природы;

б) предметами домашнего обихода;

в) основными частями предметов;

г) изображением труда взрослых (повар готовит, няня убирает, мама шьет);

д) с изображением размера, цвета, качества предметов (красный т.д., чистый - грязный, сладкий - горький, большой - маленький т.д.);

е) с изображением действий (ложится спать, садится, одевается, гуляет, подметает, моет, гладит т.д.);

ё) с изображением предметов во множественном числе (один стол - много столов, одна кукла - много кукол);

ж) для согласования существительных с числительными (1-а груша, 2-е груши, 5 груш)

· звуковые кубики (авт. Фомичева);
· альбомы по звуковой культуре речи (и, и"; д, д"; к, к"; г, г"; х, х"; ы; с, с"; з, з"; ц);
· звуковые часы для определения протяженности слов;
· предметные, сюжетные картинки для составления описательных рассказов;
· альбомы по систематизации понятий «овощи», «фрукты», «игрушки», «обувь», «одежда», «посуда», «головные уборы», «профессии»;
· картотека игр для пальчиковой гимнастики;
· дидактические игры на закрепление знаний по развитию речи, ознакомлению с художественной литературой, окружающим и грамотой
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ, 

И ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Обобщающие слова
	8

	2.
	Расскажи мне, расскажи
	4

	3.
	Мои первые буквы
	5

	4.
	Назови первый звук
	10

	5.
	Я учу буквы
	7

	6.
	В гостях у сказки(лото)
	14

	7.
	Поиграем в магазин
	16

	8.
	Что кому нужно
	17

	9.
	Посчитай звуки
	19
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ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ
В средней группе работа по направлениям: семья, детский сад, моя малая родина, достопримечательности, приобщение к истокам народной культуры..

В уголке пополняется материал по социально-нравственному воспитанию: семейные праздники и традиции, художественная литература нравственной тематики.

   Материал для знакомства с малой родиной, детским садом, ближайшим окружением, близлежащими улицами, знаменитыми земляками. Природой, транспортом, архитектурой, профессиями. Это могут быть фотоматериалы, иллюстрации, наборы открыток, тематические папки, макеты.

 Материал для знакомства с народной культурой – предметы старины, русские игрушки, предметы народного прикладного искусства, макеты русской избы, комнаты-горницы и т.п., куклы в национальных костюмах, дидактические игры по теме.

Элементы государственной символики – герб, флаг

Элементы региональной символики – герб, флаг.

Материал для ознакомления с защитниками Родины – подбор иллюстраций, тематические папки.

СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР ПО 

ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Профессии
	18

	2.
	Из чего мы сделаны
	13

	3.
	Этикет
	4

	4.
	Половинки
	12

	5.
	Подбери ткань
	19

	6.
	Модельер
	20

	7.
	Придумай наряд
	21

	8.
	Силуэты
	6

	9.
	Золотой пруд
	8

	10.
	Назови вид спорта
	7

	11.
	Русская народная кукла
	лэпбук

	12.
	Моя родина- Россия
	лэпбук

	13.
	Умные машины
	5

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК 
СЮЖЕТНО - РОЛЕВЫХ ИГР
 в средней группе
Куклы разных размеров с набором одежды и обуви по сезонам Мебель для кукол различного назначения Игрушки - животные Игрушечные предметы быта Атрибуты для сюжетно-ролевых игр:
· семья
· поликлиника 
·  больница
·  магазин (разные виды- овощной, продуктовый, игрушек, одежды) 
· аптека  
· ателье 
· водители 
·  строители
· корабль, путешественники 
·  юные художники 
·  музыкальный салон для кукол 
·  зоопарк 
·  знатоки 
·  почта 
· Кухня, гостиная
· Парикмахерская
·  Прачечная
· Детский сад
· Заправочная станция
·  Гараж
УГОЛОК КНИГИ
в средней группе детского сада № 32 

Уголок книги должен быть уютным, привлекательным, располагающим ребенка к неторопливому, сосредоточенному общению с книгой. Важно, чтобы каждый мог сам, по своему вкусу выбрать книгу и спокойно рассмотреть ее. Состав книжного уголка может не меняться в течение недели или двух, когда к нему нужно постоянно обращаться и воспитателю и детям. В среднем срок пребывания книги в уголке 2-2,5 недели. Однако необходимо соблюдать основное правило:  книга остается в уголке до тех пор, пока у детей сохраняется интерес к ней. 
В книжном уголке необходимо помещать знакомые сказки, рассказы о природе, животных и пр.(4-6 книг, остальные в шкафу)

1. Детские книги: произведения русского фольклора: частушки, потешки, 

песенки; народные сказки о животных, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов; небылицы, загадки;

2. Книги  с одним и тем же произведением, но иллюстрированные разными художниками;

3.  Альбомы дополняются по темам: «Российская Армия», «Труд взрослых», «Цветы», «Времена года»

4. открытки для рассматривания по произведениям.

5. Портреты писателей С.Маршак, В.Маяковский, А. Пушкин

6. Оформляются тематические выставки «Сказки», «Времена года», «Сказки о дружбе зверей» и др. (1 раз в квартал)

7. материал для ремонта книг. «Книжная больница». Все необходимое для ремонта книг  можно сложить в прозрачный чемоданчик.

· книжная полка (5-6 наименований книг из прочитанных по программе и 1- 2 новых, незнакомых детям); 
· лото, кубики по произведениям детских писателей, по сказкам; 
· портреты писателей и поэтов, с произведениями которых знакомим детей;
· иллюстрации, картинки любимых литературных произведений, героев
· предметы - заместители (геометрические фигуры) персонажей произведений.
ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
ДЛЯ ЧТЕНИЯ ДЕТЯМ
В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

Русский фольклор

Песенки, потешки, заклички. «Наш козел…»; «Зайчишка-трусишка…»; «Дон! Дон! Дон!..», «Гуси, вы гуси…»; «Ножки, ножки, где вы были?..», «Сидит, сидит зайка…», «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…», «Барашеньки…», «Идет лисичка по мосту…», «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…».

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр. В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы.

Фольклор народов мира

Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм «Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат…»; А. Пушкин «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Я. Аким «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжин «Улицей гуляет…» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин «Поет зима — аукает…»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский «Разгром»; Д. Хармс «Очень страшная история».

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин «Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков «Неслух».

Литературные сказки.
 М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Р. Сеф «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов «У слоненка день рождения».

Басни. Л. Толстой. «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить…».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Ю. Тувим «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. Вангели «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова.

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Э. Хогарт. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько.

Произведения для заучивания наизусть

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); З. Александрова «Елочка»; А. Барто «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. Орлов «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. Серова «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой.

Средняя группа
1.​ Русская народная сказка «Теремок».

2.​ Л. Толстой. Дуб и орешек.

3.​ Д. Хармс. Иван Иванович Самовар.

4.​ Г. Остер. Котенок по имени Гав.

5.​ Л. Толстой. Как волки учат своих детей.

6.​ Г. Остер. Котенок по имени Гав (продолжение).

7.​ К.Ушинский. Ласточка.

8.​ Л. Толстой. Яблоки.

9.​ Стихи об осени:

10. А. Блок. Зайчик;

11. А. Фет. Ласточки пропали;

12. А. Майков. Осень и др.

13.​ А. Гостомыслов. Берестяной туесок.

14.​ Э. Мошковская. Суслик, который хотел быть похожим на человека.

15.​ Русская народная сказка «Зимовье».

16.​ В. Суслов. Колеса.

17.​ Э. Мошковская. Кто самый добрый.

18.​ Г. Сатир. Леса-чудеса, Красный шар.

19.​ Белорусская народная сказка «Пых».

20.​ С. Козлов. Заяц, ослик, медвежонок и чудесные облака.

21.​ Э. Котляр. Часы-часики.

22.​ С. Козлов. Осенняя рыбалка.

23.​ Г. Сатир. Смеянцы.

24.​ Братья Гримм. Заяц и еж.

25.​ Стихи о зиме:  С. Есенин. Береза; Е. Михайлов. Что такое Новый год; Н. Некрасов. Мороз-воевода и др.

26.​ К. Чуковский. Федорино горе.

27.​ Сказка эскимосов Аляски «Большое путешествие ма​ленького мышонка»

28.​ Г. Снегирев. Топ.

29.​ В. Маяковский. Что такое хорошо и что такое плохо?

30.​ Иене Синегорд. Палле один на свете.

31.​ Л. Квитко. Бабушкины руки.

32.​ С. Капутикян. Моя бабушка.

33.​ Г. Виеру. Мама, почему?

34.​ Г. Снегирев. Морская свинка.

35.​ К. Чуковский. Бармалей.

36.​ Американские народные песенки «Джон и Джон», «Ма​лыш и мышь», «Кузнец» и др.

37.​ Эстонская народная сказка «Каждый свое получил».

38.​ Ю. Тувим. Овощи.

39.​ К. Чуковский. Крокодил.

40.​ Отфрид Пройслер. Маленькая Баба-Яга.

41.​ II. Носов. Заплатка.

42.​ Отфрид Пройслер. Маленькая Баба-Яга (продолжение).

43.​ В. Бианки. Хитрый лис и умная уточка.

44.​ С. Маршак. Багаж.

45.​ Казахская народная сказка «Колосок».

46.​ А. Барто. Я расту.

47.​ Украинская народная сказка « Медведь и комар».

48.​ Л. Берг. Рассказы о маленьком автомобильчике.

49.​ С. Михалков. А что у вас?

50.​ И. Пивоварова. Сосчитать не могу; Тихое и звонкое; Го​степриимный крот и др.

51.​ О. Дриз. Мальчик и дерево.

52.​ В. Бороздин. Звездолетчики; Праздник.

53.​ Стихи о весне:

54. С. Есенин. Черемуха;

55. Г. Ладонщиков. Медведь проснулся;

56. Ф. Тютчев. Зима не даром злится и др.

57. В. Суслов. Твое дело.

58.​ Уолт Дисней. Три поросенка отдыхают.

59.О.Дриз. Разноцветный мальчик.
         60. Стихи о лете:

61. Александрова. Ветер на речке;

62. С. Маршак. Июнь; Июль; Август и т. д.

63.​ П. Воронько. Лучше нет родного края.

64.​ А. Жаров. Пограничник.

65.​ Дж. Родари. Чем пахнут ремесла.

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ

И ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ
детей в средней группе детского сада № 32
· Круговая диаграмма смены сезонов 
· Календаоь природы (кукла)
· 5 -7 растений (в том числе растения с ярко выраженными частями - стволом, ветками, листьями, цветами): ° примула, бегония, герань, бальзамин, кливия ° аспидистра, фикус, традесканция, рейнекия, драцена, т. е. по 2-3 экземпляра каждого вида растения, характерные для различных времен года наборы открыток, альбомы, ширмы с изображением животных, птиц
· ящики для выращивания зеленого лука, корма животным и птицам
· паспорт на комнатные растения группы (название, рисунок - фотография растения, уход - схема)
· инвентарь для ухода за растениями (лейки, опрыскиватель, совочки - фартучки, клеенки, салфетки, палочки для рыхления) 
· дидактические игры по ознакомлению с природой и экологическому воспитанию
·  Паспорт уголка  природы

· Календарь природы

· Дидактическая кукла с набором одежды по сезонам.

· Комнатные растения: растения младшей группы + алоэ, аспарагус, герань , бегония Рекс. Всего 5-6 видов . Хорошо иметь разные виды одного растения (например: зональная герань, душистая герань, несколько видов бегоний)

· Оборудование для труда:

· Клеенчатые фартуки

· Лейка, палочки для рыхления, тазики.

· Природный и бросовый материал: желуди, каштаны, шишки, ракушки,

· проволока, камешки, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, дерева и т.д.

·  Оборудование для экспериментирования:

- Песок, глина;
- набор игрушек резиновых и пластмассовых для игр в воде; 
- материалы для игр с мыльной пеной, 
красители - пищевые и непещевые (гуашь, акварельные краски и др.).
- семена бобов, фасоли, гороха
- некоторые пищевые продукты (сахар, соль, крахмал, мука)

·  Простейшие приборы и приспособления:
- Лупы, сосуды  для воды, "ящик ощущений" (чудесный мешочек), зеркальце для игр с "солнечным зайчиком", контейнеры из "киндер-сюрпризов" с отверстиями, внутрь помещены вещества и травы с разными запахами.
- "бросовый материал": веревки, шнурки, тесьма, катушки деревянные, прищепки, пробки.

· - книги познавательного характера для среднего возраста;
- тематические альбомы;
- коллекции:  семена разных растений, шишки, камешки, коллекции "Подарки :" (зимы, весны, осени), "Ткани". "Бумага", "Пуговицы"
- Мини-музей (тематика различна, например "камни", чудеса из стекла" и др.)

·  Муляжи овощей и фруктов.
· Гербарии

· Набор картинок с изображением диких, домашних животных

· Набор картинок с изображением птиц

· Иллюстрации по временам года

· Дидактические игры: «Парные картинки», «Чудесный мешочек», «Вершки и корешки» и др.

· Набор игрушек : дикие и домашние животные

· музыкальный центр с дисками «Звуки природы», «Голоса животных, птиц».
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ

ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	В мире животных (лото)
	6

	2.
	Такие вкусные грибы
	3

	3.
	Птицы (карточки)
	8

	4.
	Времена года
	2

	5.
	Когда это бывает
	4

	6.
	Ребятам о зверятах
	5

	7.
	«Круглый год»
	10

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Список литературы для чтения детям к разделу

«Развитие экологических представлений»
Берестов В. Веселое лето.
Бианки В. Заяц, Косач, Медведь и Дед Мороз. Ивовый пир. Кто чем поет? Лис и Мышонок. Мастера без топора. Мышонок Пик (выборочно). Первая охота. Синичкин календарь. Хитрый Лис и умная Уточка».
Блок А.  Ветхая избушка.  Зайчик.
Бунин А. Туча растаяла. Влажным теплом… После дождя.
Дмитриев Ю.  Как летает паучишка. Красный и зеленый. Утята и цыплята. Цыплята и воробьята.
Есенин С. Береза. Черемуха. Заметает пурга белый путь.
Жуков С. Сыроежки
Зимовье зверей (русская народная сказка).
Майков А. Весна. Осень.
Маршак С. Дремота и зевота. Ночь.
Маршак С. Будущий лес. Песня о желуде. Дети всякие бывают. Детки в клетке.

Некрасов Н. Перед дождем. Не ветер бушует над бором...
Плещеев А. Уж тает снег, бегут ручьи… Скучная картина! Тучи без конца…
Пушкин А.  Буря мглою небо кроет… Под голубыми небесами… Месяц, месяц, мой дружок...  Осень (отрывки). Уж небо осенью дышало…
Серова  Е.  Незабудки. Новогоднее.
Скребицкий Г.  Всяк по-своему. Четыре художника.
Сладков Н. Бабочки. Весенние ручьи. Волшебная полочка. Гнездо. Дрозденок. Еловая каша. Кузнечик. Плясунья. Синичий запас.
 Соколов-Микитов И. Белки. В берлоге. Весна. Листопадничек. Осень в лесу.
Суриков И. Зима. Ярко солнце светит, в воздухе тепло…
 Твардовский А. Лес осенью.
Толстой Л. Дуб и орешник. Юный лес, в зеленый дым одетый… Декабрь.  Вот уж снег последний в поле тает…
Трутнева Е.  Осень. Первый снег.
Тютчев Ф. Зима не даром злится...  Чародейкою Зимою околдован лес стоит.  Весна. Весенняя гроза.
Ушинский К.  На поле летом. Утренние лучи.
Фет А. Уж верба вся пушиста раскинулась кругом…
Черный С. Что ты тискаешь утенка.
Чуковский К.  Доктор Айболит.
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
 ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
детей средней группы детского сада № 32
Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и его назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко представлять, что когда загорается зелёный сигнал светофора для пешеходов и разрешает им движение, для водителей в это время горит красный – запрещающий сигнал светофора. Когда загорается зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке безопасности дорожного движения обязательно должен быть:  Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от батарейки.
· макет с изображением дороги с двухсторонним движением, пешеходного перехода, тротуаром мелкие машины, дома, знаки
· картинки, книги, ширмы с изображением ситуаций на дорогах фуражка сотрудника ДПС, жезл, руль светофор со световыми обозначениями, альбом «Тело человека»
· альбомы со съедобными и несъедобными грибами и растениями
· дидактические игры по ОБЖ (такие как «Найди свой цвет», «Собери светофор»).
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО ВОСПИТАНИЮ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Валеология
	6

	2.
	«Светофор»
	4

	3.
	«Я дома один»
	8

	4.
	«Опасно- безопасно»
	9

	5.
	«Символы, спасающие жизнь»
	7

	6.
	Правила поведения в транспорте
	5

	7.
	Дорожные знаки
	3

	8.
	Виды транспорта
	1

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Центр музыкально-театрализованной деятельности

  Музыкальная предметная среда в группах должна быть ориентирована на пройденный материал занятий и индивидуальные возможности детей. Ни один вид музыкальной деятельности не может полноценно развиваться на чистом вербальном уровне, вне предметно- пространственной среды.
Содержание музыкальной развивающей среды должно ориентироваться на ведущий вид деятельности дошкольников, системно усложняться по возрастам, носить проблемный характер. Все это позволяет детям, действуя со знакомыми и мало знакомыми предметами, размышлять, думать, сравнивать, моделировать и решать проблемные ситуации, творить.






Музыкальная предметно-развивающая среда в группах ДОУ организуется по трем основным блокам: восприятие музыки, воспроизведение музыки, музыкально-творческая деятельность.







Каждый блок, в свою очередь, предусматривает ориентацию на целостность определенного вида детской музыкальной деятельности.
Оформление музыкальных мини-центров в группах старшего дошкольного возраста имеет дидактическую основу.
Структура музыкальных мини – центров оформляется в виде модулей, имеющих целостность и в то же время – трансформирующие детали, вызывающие у детей живой интерес. Музыкальная предметная среда сомасштабна глазу, действиям руки, росту ребенка. Пособия развивающей среды добротны, эстетичны, привлекательны, просты в обращении, вызывают желание действовать с ними.
-Альбом с картинками к песням, выученным на музыкальных занятиях в предыдущих группах (возможно несколько альбомов: по временам года, о животных)
- Рисунки детей, выполненные дома к полюбившимся песням;
-Фланелеграф с фигурками животных, птиц, изображением музыкальных инструментов, транспорта;








                   -Фигурки для попевок, прибауток, чтобы выкладывать с их помощью на фланелеграфе ритмические рисунки. Например: петушки большие и маленькие для песни «Петушок», солнышки для р.н.п. «Солнышко», шары, флажки, елочки, самолеты и т.д. (6 маленьких и 4 крупных)





            -Фонотека песен, выученных детьми в данной возрастной группе, в предыдущих группах, разучиваемых в настоящее время (в грамзаписи в исполнении педагогов, детей).









        
 - СD проигрыватель









                  -Музыкально-дидактические игры на развитие эмоциональной отзывчивости, музыкальной памяти, музыкального мышления и игры, помогающие решать задачи предыдущей возрастной группы. Например, на развитие звуковысотного слуха – «Качели», на развитие ритмического слуха –«Кто как идет» (усложнение за счет введения разных видов игры); на развитие динамического слуха – «Колокольчики»; на развитие музыкальной памяти – «Спой песенку по картинке».











      
 -Неозвученный проигрыватель с пластинками, балалайки, скрипки, дудочки, гармошки, немая клавиатура с подставкой.





         -Игрушки-инструменты: погремушки, ложки, барабан, бубен, металлофон, ритмические кубики, колокольчики, маракасы, свистульки.


     -Карточки с инструментами, платочки, маски, элементы ряжения.
-Лесенка из 4-х ступенек (2 игрушки большая и маленькая)


        -Пять съемных резинок, нотный стан.    






          -Ручные знаки (4 ст.)

ТЕАТРАЛЬНАЯ ЗОНА
· настольный театр

· ширма
· шапочки - маски
· театр колпачковый, театр теневой
· наборы персонажей сказок (пальчиковые, плоскостные фигуры
· декорации для разыгрывания сказок
· самодельные костюмы для ряжения (головные уборы, юбки, сарафаны и т. д)
· детские музыкальные инструменты
· альбомы со словами песен с иллюстрациями
· портреты композиторов
· фонотека детских произведений
· магнитофон
· Атрибуты  в соответствии с содержанием  имитационных и хороводных игр: маски  животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски театральных персонажей.
· Большая складная ширма, маленькая ширма для настольного театра., фланелеграф

· Стойка – вешалка для костюмов

· Костюмы, маски, атрибуты для постановки двух-трех сказок

· Куклы и атрибуты для  обыгрывания этих же сказок в различных видах театра (плоскостной, на фланелеграфе, стержневой, кукольный, настольный, перчаточный)

· Атрибуты для «Разноцветных сказок»

· Музыкальный фон в процессе театрально-игровой деят.

· Ковролин  голубоватого или сероватого оттенка с набором плоскостных фигурок и декораций, выпллненных из ковролина или иных материалов с креплением из липучей ленты. 

· Тематика театров определяется ООП ДОО.

· Рекомендуются куклы-марионетки с элементарной системой управления; мягкие, на прочных нитях, соразмерные росту ребенка.
· Празднично-карнавальные игрушки могут быть крупными, декоративными: пкрупные надувные куклы, фигурки животных, сказочные персонажи, удобные для переноски; всевозможные жезлы, эмблемыю

· Атрибуты костюмов и маски должны создаваться в соответствии с антропоментическими и эргономическими данными идетей возрастной группы.
УГОЛОК ФИЗКУЛЬТУРЫ
в средней группе
Для оборудования данного уголка отводится специальное место!
Требования к физкультурному уголку

Центр физической культуры должен быть максимально приспособлен для удовлетворения потребности детей в движениях. К центру физической культуры и его оборудованию предъявляются следующие требования: педагогические, эстетические, гигиенические.

Одним из необходимых требований является обеспечение безопасности детей при использовании оборудования. Каждое пособие должно быть прочным, надежным, пригодным для эксплуатации.

Прежде всего, в групповой комнате нужно правильно выбрать место для расположения центра физической культуры. В целях безопасности его необходимо удалить от окон и дверей. Для того чтобы не мешать детям в других зонах, спортивный уголок не следует совмещать с уголком природы и зоной самостоятельной художественной деятельности детей. Наилучшим решением проблемы является размещение физкультурного уголка в нише групповой комнаты. При оформлении уголка необходимо учитывать взаимосочетание отдельных снарядов по форме, цвету, величине. При создании физкультурного уголка нужно стремиться предусмотреть и санитарно-гигиенические требования по освещенности, вентиляции и теплоизоляции в соответствии с принятыми нормативами, чтобы весь материал был безвредный, не имел неприятных запахов, имел термо-, влагоустойчивость, несгораемость.

Материалы, из которых изготовлено оборудование, должны отвечать гигиеническим требованиям, быть экологически чистыми и прочными.

Разнообразие форм, цвета физкультурного оборудования должно способствовать воспитанию художественного вкуса у детей. Наиболее предпочтительны для окраски оборудования нежные пастельные тона.
На пятом году жизни наблюдается наиболее значительный рост двигательной активности. Ребенок становится более подвижным. Однако возможности его еще невелики. Он слабо ориентируется в пространстве, недостаточно ловок, поэтому необходим тщательный контроль за интенсивностью и содержанием самостоятельной двигательной деятельности.

Детям этого возраста интересны наиболее сложные движения и двигательные задания, требующие скорости, ловкости и точности их выполнения. 

 
Создание благоприятной окружающей обстановки (организация свободного места для игр, рациональный подбор физкультурного оборудования, поощрение индивидуальных игр с пособиями) остается в средней группе одним из путей повышения двигательной активности детей.

Примерный набор физкультурного оборудования для средней группы     

     Для ходьбы , бега, равновесия 

1.Коврик массажный. Длина75см, ширина70см.10шт.

2.Шнур длинный. Длина 150см, дм 2см.1шт.

Для прыжков

1.Куб деревянный. Ребро 20см.5шт.

2.Мяч – попрыгунчик. Дм 50см.2шт.

3.Обруч плоский. Дм 40см.3шт.

4.Палка гимнастическая, короткая. Дм 75-80см.10шт.

5.Скакалка короткая. Длина 100-120см. 3шт.

Для катания, бросания, ловли

1.Кегли.1-2 набора.

2.Напольные и подвесные кольцебросы. 2 набора.

3.Мешочек с грузом, большой. Масса 400г. 2шт. 

 4.Мешочек с грузом малый. Масса 150-200г.10шт.

5.Обруч большой. Дм 100см. 2шт.

6.Мяч резиновый . Дм 100-125см.  5шт.

7.Шар цветной (фибропластиковый). Дм 20-25см.4шт

8.Паралоновые матерчатые мячи. 10шт.

Для ползания и лазанья

1.Полукольцо мягкое. Дм 120см, высота 30см,дм 5-6см. 1шт.

Для ОРУ

1.Колечко резиновое. Дм 5-6 см. 10шт.

2.Мяч – шар (цветной, прозрачный). Дм.10-12см. 5шт.

3.Обруч малый. Дм 55-65см. 10шт.

4.Шнур короткий. Длина 50 см. 10шт.

5. Кубики пластмассовые. 10шт.

6. Лента короткая. Длина  50см.10шт.

7. Флажки.10шт.

8. Пластмассовые шарики . 10шт.

9. Шест длинный. Длина 150см. 1шт

10. Султанчики. 10шт.

11. Гантели пластмассовые.  Вес 200-250г. 10шт.

12. Массажные мячи.10шт.  

 Для интеллектуального развития 

- карточки с изображением  спортивного инвентаря;

-  картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;   считалок;                                          

- маски для подвижных игр.

- книги, раскраски, альбомы (зимние , летние виды спорта; о здоровом питании, о личной гигиене). 

- музыкальные диски для ритмики, подвижных игр, физкультминуток…

 Размещение физкультурного оборудования                

В этой возрастной группе необходимо иметь "Физкультурный уголок" — тележку на колесах. В нем находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, массажные мячи, плоские обручи, кольца. "Физкультурный уголок" располагается в углу комнаты.  

Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, кольцеброс, шнуры), следует хранить в открытом виде в ящиках, которые располагаются вдоль стены.  

Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет батарей. 

В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для формирования правильной осанки, расположенную возле входной двери группы. 

С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с использованием пособий следует некоторые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что позволяет обновлять материал в группе.   

· кегли

· флажки


· султанчики

· шнуры, косички (разной длины) 
·  прыгалки

· мячи - резиновые (трех размеров); надувные, мягкие

· дорожка для профилактики плоскостопия (клеенчатая)

· разнообразные коврики для выполнения различных упражнений:
· "Посади огород" - ткань с нашитыми  "грядкам" и предметы - "овощи" для посадки на грядки; 
· "Не наступи" - длина 3 метра, ширина 25 см; 
· "Большие и маленькие ножки" - дорожка со следами; 
· "Поляна"  -  зеленая ткань, на ней цветы, грибы, жучки; 
· "Озеро" - синяя ткань и рыбки, уточки;
· "Лабиринт" и т.д.

· классики (разные виды)

· медальоны, с изображением животных,птиц для проведения подвижных игр

· сюжетные картинки, где люди (звери) выполняют физические упражнения

· подбор загадок на имитацию движений. Отгадки- картинки  животных (медведь, лиса, заяц, лягушка и т.д.)

· музыкальные инструменты - бубен, колокольчик

· необычный физ. инвентарь (слон с хоботом "крючком" для набрасывания колец, жираф "неваляшка" из обручей, лабиринт  для пролезания и т.д.)

·  разноцветные колечки

· обручи (плоскостные, объемные)

· шаблон фигуры человека

· пластмассовые кубики
· ракетки для бадминтона, тенниса, мячи

· "школа мяча"

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторо​нах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким ша​гом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направ​ляющего.
Упражнения в равновесии. Ходьба между линиями (расстояние 10–15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5–3 см), по доске, гимнасти​ческой скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (шири​на 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положе​ниями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).
Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мел​ким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медлен​ном темпе в течение 1–1,5 минуты. Бег на расстояние 40–60 м со сред​ней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5–6 секунд; к концу года).
Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.
Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).
Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2–3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2–3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4–5 линий, расстояние между которыми 40–50 см. Прыжки через 2–3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5–10 см. Прыжки с высоты 20–25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3–4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5–6,5 м), в горизон​тальную цель (с расстояния 2–2,5 м) правой и левой рукой, в вертикаль​ную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5–2 м.
Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.
Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плече​вого пояса. Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за го​лову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положе​ния (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4–5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. По​очередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.
Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5–7 секунд).
Спортивные упражнения
Катание на санках. Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее, подниматься с санками на гору.

Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.
Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.
Подвижные игры
С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погре​мушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается».

С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята».

С бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрята​но», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору» и др.
ЗАНИМАТИКА
в средней группе детского сада № 32
· цветные палочки Кьюизенера
· логические блоки Дьенеша (плоские, объемные);
· игры с блоками Дьенеша; 
· игры с цветными палочками Кьюзенера;
· цветные обручи для занятий с блоками;
· индивидуальные круги (овалы) для занятий с блоками Дьенеша;
· счеты;
· игры Никитина;
· наборное полотно с цифрами и математическими знаками;
· дидактические игры по развитию элементарных математических представлений;
· "азбука логики";
· мелкие игрушки для счета, цифры от 1 до 5.

· игрушки разные по величине.

· таблицы с предметами двух видов по величине.

· геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, шар, куб, цилиндр.
· картинки с предметами составленными из геометрических фигур или похожие на них.

· картинки с изображением времен года (деятельность детей).

· дидактические игры соответственно возрасту.
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО РАЗВИТИЮ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ
ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Все о времени
	4

	2.
	Ассоциации
	11

	3.
	Выложи узор (мозаика)
	1

	4.
	Сколько? Сосчитай!
	17

	5.
	Противоположности
	18

	6.
	Геометрическая мозаика
	19

	7.
	Наблюдательность
	22

	8.
	Развиваем внимание
	23

	9.
	Сравни и подбери
	24

	10.
	Палочки Кьюизенера
	33

	11.
	Волшебный куб(3 шт)
	шкаф

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


МАСТЕРСКИЕ 

для детей средней группы детского сада № 32
Центр конструирования

Создание условий для организации конструктивной деятельности в группе:

- наличие уголка конструирования в группе,

- безопасность оборудования и материалов,

- рациональное размещение,

- хранение конструкторов: коробки, контейнеры с обозначением.

 природный материал: кора, LEGO –конструктор «Дупло» с цветными карточками, наглядными моделями и схемами,блоки Дьенеша, разрезные картинки, мозаика, пазлы.

· строительный материал разного типа (куб, пластина, кирпичик, брусок, крупный и мелкий строительный материал);
· природный (ветки, листья, шишки, каштаны, ореховая скорлупа, солома) и бросовый материал (катушки, коробки разной величины);
·   цветная бумага;
·  клей; 
· пластилин; 
· рисунки, аппликационные работы построек; 
· трафареты деталей конструктора; 
· макет кукольной комнаты с мебелью;
· фланелеграф и геометрические фигуры - заместители мебели;
· рисунки мебели;
· планы групповых помещений сада;
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ
ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Транспорт
	папка

	2.
	Построй по схеме
	папка

	3.
	Схемы неустойчивых построек
	папка

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК ПО ИЗОДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в средней группе детского сада
Большое место в организации самостоятельной художественной деятельности детей в группе отводится центру изодеятельности или, как его часто называют, центру продуктивной и творческой деятельности.

Для того, чтобы центр  изодеятельности действительно стал центром продуктивной и творческой деятельности необходимо обратить внимание на условия его оформления и оснащения, а именно: 

- расположение зоны изобразительного творчества: доступность, эстетичность оформления, универсальность, подвижность, наличие маркеров пространства;  

-   использование детского дизайна в оформлении; 

-  наличие игрового персонажа; 

-  изобразительный материал: разнообразие, возрастные требования, доступность, удобство хранения и использования;  

-   оборудование для рисования (в том числе нетрадиционного), лепки, аппликации, ведро и тряпочка для уборки рабочего места;  

-   работа с цветом (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 

-   работа и линией (учебно-наглядный материал, дидактические игры);  

-   различная техника изобразительного творчества (образцы); 

-  развитие композиционных умений, ритма (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 

- знакомство с народно-прикладным искусством (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 

-   жанры живописи, портреты художников, стили архитектуры, книжная графика         с  учетом возраста детей;  

-   образцы из глины  (игрушки, предметы народного промысла возможны мини-музеи);

 -   уголок художественного ручного труда  (образцы тканей, швов, нити, ленты, пяльцы для вышивания, цветные салфетки и др. материал); 

-  наличие технологических карт, схем последовательности рисования,  лепки, аппликации с учѐтом возрастной и гендерной специфики 

-   наличие творческих работ воспитанников.

· Столики
· Краски (гуашь, уголь, сангина») 
· Кисточки (тонкие, толстые, для клея) 
· Бумага разной фактуры, назначения, размера 
· Губки из поролона
· Салфетки для рук, кисточек, для промакивания аппликацй
· Баночки для воды (чистой и грязной)
· Палитра
· Фартуки
· Пластилин
· Карандаши простые, цветные 
· Фломастеры 
· природный и бросовый материал (ткань, пух, мех, засушенные листья, цветы, веточки, листья кукурузных початков, кора деревьев, разные камешки, ракушки, элементы искусственной зелени)
· Альбомы по предметному рисованию 
· Альбомы по народным промыслам (роспись) 
· Предметы декоративно - прикладного искусства: игрушки из глины (дымковская, каргопольская, филимоновская, вятская, тверская), игрушка из дерева (богородская, семеновская, плохов-майданская, мезенская, хохломская), роспись разделочных досок (городец), подносов (жостово),  кружево (вологодское, вятское), вышивка, роспись посуды. - согласно прохождению программы) 
· Поделки, работы детей, воспитателей, родителей
·  Фланелеграф
· Наборы для нетрадиционного рисования (цветные нитки, ткань)
· Книги - раскраски
· Дидактические игры (по народным промыслам; холодные, теплые тона; смешивание красок и т. д.) 
· Портреты художников
· Иллюстрации, репродукции с картин художников (пейзажи, портреты, натюрморты) 
· Иллюстрации к потешкам 
· Произведения изобразительного искуства: 
Натюрморт -А.Головин, Купавки-М.Кончаловский, Поднос и овощи- П. Кончаловский , Персики- И.Левитан, Редиска, Малина, Синие сливы, Роза в хрустальной вазе – И.Репин;
 Пейзаж – Волна –И.Айвазовский, Черное море- И.Васильев, Мокрый луг, Болото, Деревенский пейзаж – Е.Коровин, Зимой, Осень, Мостик - - А.Куинджи, Березовая роща- Б.Кустодиев, Масленица –И.Левитан, Московский дворик, Золотая осень- А.Соврасов; 
Портрет- Девушка с куршином- А.Венециаов, Захарка-П.Кончаловский, Лизонька –А.Мыльникова, Верочка-В.Поляков, Ванька с окульвой горы –Д.Рейнольс, Плутовка –И.Репин, Стрекоза- В.Серов, Портрет сына художника –Ф.Хольс, Смеющиеся мальчики, Цыганочка,Мальчик-рыбак.
игры на сравнение предметов по цвету, форме, размеру, на группировку, на воссоздание целого из частей.
дидактические игры знакомящие с особенностями декоративно-прикладного искусства (Лото, домино, найди пару, узнай элементы узора, составь узор)
СПИСОК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ

ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

	№ п/п
	Наименование игры
	№ коробки

	1.
	Составь натюрморт
	2

	2.
	Подбери тарелку
	3

	3.
	Выложи узор
	1

	4.
	Волшебные краски
	4

	5.
	Составь букет
	5

	6.
	Чьи уши, хвосты
	6

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Центр отдыха и уединения

Актуальность проблемы сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников очевидна. Мы живём в эпоху кризисов и социальных перемен. Экономическая и ценностная нестабильность общества оказывают негативное влияние на наших дошкольников. Подтверждением тому являются дети с нарушениями психоэмоционального развития, выражающие эмоции гнева агрессией, не умеющие договариваться, с трудом приспосабливающиеся к жизни в детском коллективе, не уважающие своего товарища, его чувств, настроения и эмоций.

Поэтому особое значение приобретает проблема сохранения не только физического, но и психологического здоровья детей дошкольного возраста, формирования их эмоционального благополучия. Очень важно научить дошкольников принимать себя такими, какими они являются в действительности. Ведь самопринятие во многом определяет характер взаимодействия с другими людьми. Поэтому развитию этого чувства у детей необходимо уделять серьёзное внимание с самого младшего возраста.

Центр  психологической разгрузки  «Островок отдыха и  уединения» применяется для достижения релаксации и отдыха. Он способствует умственному развитию детей, гармонизирует эмоциональный фон, возбуждает интерес к исследованию.

Обязательным условием создания уголка является  наличие в нем шатра, который позволяет детям «спрятаться» от внешнего мира, посекретничать, посмотреть альбом с семейными или групповыми фотографиями. Умение полноценно и правильно расслабиться – важная составляющая в формировании психологического здоровья. Поэтому материал для уголка подбирается с учётом его основного назначения, а именно:

•
для психологической разгрузки воспитанников;

•
обучение способам выражения гнева в приемлемой форме;

•
обучение дошкольников умению владеть собой в различных ситуациях, приёмам саморегуляции;

•
обучение детей бесконфликтному общению;

•
повышение самооценки тревожных, неуверенных в себе детей;

•
обучение дошкольников навыкам сотрудничества и согласованным действиям в команде.

Необходимо  познакомить ребят с созданным центром психологической разгрузки, возможностями игр в нем. Так, например, справиться с отрицательными эмоциями, снять напряжение, выплеснуть накопившуюся энергию дошкольникам помогают   подушки для битья, коврик «Злости», кружки «Кричалки», «живые куклы».

На «веселом коврике» воспитанники развивают ловкость, эмоциональную отзывчивость, умения действовать в команде.  

Разнообразные волшебные предметы: шляпа, палочка, плащ, башмачки и т.д. помогают  нам вместе с детьми совершать чудесные путешествия и превращения, сделать общение с дошкольниками сказочным, насыщенным приятными сюрпризами, причем не только во время занятий, но и в свободной игровой деятельности.

«Зеркало эмоций» привлекает детей и помогает им понимать собственные эмоции, эмоциональные состояния других, способствует овладению средствами эмоциональной выразительности. Эту же задачу выполняет и зеркало эмоций. Ребёнок видит себя и рассказывает о себе всё хорошее, с помощью мимики учится понимать состояние товарищей. Остальные дети подсказывают, учатся говорить друг другу комплименты, создают свой положительный образ.

В центре психологической разгрузки размещена корзинка с клубочками разноцветных ниток. Их цель: успокоить расшалившихся детей, научить их одному из приёмов саморегуляции. Сматывая яркую пряжу в клубки, ребёнок успокаивается. Ещё один вариант использования клубков – воспитание чувства принадлежности к группе, безопасности в коллективе. В этом случае в игре участвует и педагог. Наматывая нитку на большой палец правой руки, педагог начинает петь песенку (например, «Колобок», «Теремок»). Затем передаёт клубок ребёнку, назвав его по имени, и тот продолжает песенку. К концу песенки все соединены одной ниточкой. Все снимают нитку с пальца и кладут на стол. Внимание детей обращается на то, что ниточка не порвалась, и ребята в группе будут также дружить и помогать друг другу.

Немаловажный атрибут психологического центра, целью которого является научить детей разнообразным способам примирения после ссоры – «Коробочка Мирилка». Поссорившиеся дети  засовывают с разных сторон руки в чудо-коробочку, находят друг друга и произносят разные стихи – мирилки.  Картотека «Мирилок» прикреплена сбоку коробочки.

Для снятия стресса, мышечного зажима применяется мышечная релаксация. Умение расслабиться даёт возможность снизить уровень переживаний путём воздействия на состояние тела. Это помогает ребёнку снять напряжение, успокоиться, ведь полное расслабление мышц несовместимо с негативными эмоциями и как следствие приводит к спокойному и позитивному эмоциональному состоянию. Используется музыкальный центр с аудиотекой релаксационной направленности и большим набором текстов для релаксаций и визуализаций.

Проводятся  психологические игры и упражнения, направленные на развитие познавательной, эмоционально-личностной сферы детей.

Систематические игры детей с использованием мягких игрушек различных размеров после занятий или в период проявления негативных эмоций (после конфликтов, ухода родителей и т. п.) служат средством релаксации. «Сонные игрушки» активно применяются в период адаптации воспитанников к дошкольному учреждению, его режиму и требованиям, когда эмоциональные дети испытывают чувства тревоги, беспокойства иногда и раздражения, проявляют агрессию.

Оснащение   центра  психологической разгрузки:

Уголки для уединения (шатер, палатка, ширма, домик-трансформер, зонтик и т.д.), подушки-«плакушки»,подушки-«думки», светильники-ночники, место релаксации, мягкая мебель, фотоальбомы с групповыми и семейными фотографиями, телефон, любимая вещь мамы, островок радости, мягкие и пищащие игрушки, сухой бассейн, сухой душ, дидактические игры «Собери бусы» , «Собери букет»

Обучение агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме: боксерская груша и перчатки, кукла «Бо-бо», штанга, хоп-мяч, панно для метания мяча, сухой бассейн, поролоновые подушки для битья, стаканчики, кружки для крика, , «Волшебные бутылочки», мишени, «Коврик злости», коробочка гнева «Спрячь все плохое», коробочка «Попробуй порви»

Обучение детей умению владеть собой в различных ситуациях, приемам саморегуляции

Аудио-, видеозаписи: (шум моря, звуки леса, музыка для отдыха, релаксации), цветные клубочки, волшебные предметы (шляпа, плащ, палочка, дудочки, веера, маска, цветик-семицветик, шкатулки и волшебные коробочки)), свечи, фонтаны, игры с песком, водой, крупами, пуговицами, элементы арт-терапии (лепка из глины, рисование пальчиками, ладошками, тычками) «Тактильные мешочки»,массажеры, «Мешочки настроений», «Коробочки добрых дел»

Обучение детей бесконфликтному общению с помощью эмоционально развивающих игр: «Азбука настроений», «Коврик дружбы», настольные, дидактические игры: «Что такое хорошо? Что такое плохо?», «Мои чувства», «Чувства и эмоции», «Угадай эмоцию», «Эмоции в сказках», «Найди друзей», «Как поступают друзья», шкатулка с маленькими человечками, «Подушка примирения», «Коробочка примирения», «Доска, календарь, дерево настроений», «Зеркало эмоций», «Театр эмоций», оборудование для совместных игр и игр-драматизаций

Повышение самооценки тревожных, неуверенных в себе детей: подиум, медали, «сонные игрушки»

Обучение детей навыкам сотрудничества и согласованным действиям в команде: «Твистер», «Гусеница», «Веселый коврик».
