ВОЗМОЖНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ ПОМЕЩЕНИЯМ МАТЕРИАЛОВ ПО РАЗДЕЛАМ ПРОГРАММЫ
в подготовительной к школе группе

КАБИНЕТ

Логика и заниматика в подготовительной к школе группе

· картинки для составления и решения арифметических задач;

· наборное полотно с цифрами и знаками;

· рабочие листы с индивидуальными заданиями типа "Соедини точки", "Продолжи ряд" и т.д.

· дидактические игры с математическим содержанием типа "Лото", "Домино" и т.д.
· настольные игры, в которых надо просчитать количество "шагов" в соответствии с количеством точек на бросаемом по очереди кубике;

· циферблат часов;

· разнообразные геометрические мозаики;

· игры "Танграм", "Колумбово яйцо", "Вьетнамская игра" и др.;
· логические блоки Дьенеша (плоские и объемные);
· палочки Кьюизенера (плоские и объемные);

· геометрические головоломки;

· игры типа "Четвертый лишний", "Для умников и умниц", "Веселый поезд", "Логический поезд" и др.;

· дидактические игры на схематизацию и моделирование типа "Замри", "Перевёртыши", "Волшебные картинки" и т.д.;
· игры типа "Лабиринт";

· дидактические игры на установление родовых и видовых понятий (транспорт, люди, растения);

· материал для создания игровых упражнений с Блоками Дьенеша, палочками Кьюизенера, кругами Эйлера;счетные палочки и игры с ними. 
· мелкие игрушки для счета, цифры от 1 до 10, 20.
· игрушки с предметами от 1 до 10 разной величины.
· знаки: «плюс», «минус», «равно», «больше-меньше».
· таблицы с задачами.
· геометрические фигуры старшей группы и многоугольники.
· таблицы на состав числа из 2-х меньших чисел.
· календарь: дни недели, месяцы, год (по временам года).
· макеты часов, разные виды часов, изображенные на картинках.
· весы, гирьки.
· емкости для измерения жидких и сыпучих тел.
· линейки, метры, треугольники, линейки-трафареты.
· листы бумаги в клетку, карандаши, ручки, фломастеры.
· логические игры, ребусы, головоломки, кроссворды.
· дидактические игры соответственно возрасту.
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ИГР

ПО ФЭМП И РАЗВИТИЮ ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ  ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32
	№ п/п
	Название
	№

коробки

	1.
	Загадки по ТРИЗ
	30

	2.
	Ребусы
	16

	3.
	Логическое геометрическое
	2

	4
	Волшебный круг
	27

	5.
	Гексамино
	5

	6.
	Какие спрятаны овощи
	7

	7.
	Шоколадные дольки
	10

	8.
	Реши задачу
	29

	9.
	Сколько? Сосчитай
	7

	10.
	Теремок (ТРИЗ)
	6

	11.
	Геометрия на веревочке
	3

	12
	Готов ли ребенок к школе (моторика)
	25

	13
	Все о времени(карточки)
	4

	14
	Скоро в школу
	12

	15
	Сравни и подбери
	24

	16
	Игры со звонком
	20

	17
	Больше, меньше или равно
	8

	18
	Праздник счета
	9

	19
	Мои первые цифры
	13

	20
	Цифры
	14

	21
	Считалочка(сундучок)
	15

	22
	Время
	21

	23
	Веселый клоун
	28

	24
	Размышляйка
	31

	25
	Все о времени
	32


РАЗВИТИЕ РЕЧИ

ОСНОВЫ ПЕРВОНАЧАЛЬНОЙ ГРАМОТЫ

в подготовительной к школе группе

В центре моторики должны быть шнуровки, дидактические игрушки и кубы, сухие бассейны, массажные мячи, су-джоки, мозаики, наборы бус для нанизывания, прищепки, разноцветные палочки, конструкторы-мультиформы, ручные тренажеры и пр.
Оборудование речевого уголка в подготовительной  группе.

В речевом уголке подбирается необходимый материал для работы с детьми данного возраста в определенный период времени.

      Речевой  уголок представляет собой специально оборудованное пространство для игр поодиночке или небольшими группами.

       В его оборудование входят стеллажи, расположенные на разном уровне, игровой, дидактический и наглядный материал, с помощью  которого педагоги создают условия для стимуляции речевой деятельности и речевого общения. При подборе дидактического материала учитываются:

- наполняемость уголка;

- разнообразие материала;

- соответствие возрасту;

- доступность;

- системность;

-  эстетика оформления.

Игры должны быть подобраны в порядке нарастающей сложности, направлены на развитие  речи и внеречевых психических процессов и функций, составляющих психологическую базу речи. Игровой и дидактический материал заменяется или пополняется  еженедельно, в зависимости от изучаемого на занятиях материала , в соответствии с планированием.

       Одновременно там находится материал для  закрепления  и  вновь изучаемый.
· касса букв;
· разноцветные фишки (красного, синего, зеленого, черного или серого цвета) для составления моделей звуковых форм слов;

· картинки, схемы для проведения звукового анализа слов;

· предметные, сюжетные картинки (иллюстрации, репродукции картин) для составления описательных рассказов;
· картинки:
 с изображением явлений природы;

картинки с изображением профессий (каменщик, маляр, плотник, животновод, сельхоз работники, закройщик, швея, военный, врач, учитель;

основными частями транспорта (кабина, руль, окна, двери, колеса);

с изображением техники специального назначения (подъемный кран, экскаватор, трактор, панелевоз, снегоуборочная машина), электротехника (пылесос, овощерезка, электрическая мясорубка, миксер);

с четко выраженными признаками предметов (светлый, темный, сладкий, кислый, горький, звонкий, чистый, грязный, прочный, хрупкий, большой и т.д.);

с изображением действий (ложится спать, садится, одевается, гуляет, подметает, моет, гладит т.д.);
 с изображением синонимов;
с изображением животных во множественном числе;
с изображением предметов во множественном числе (1-а груша, 2-е груши, 5 груш);

с изображением несклоняемых существительных (кофе, пальто, пианино, какао),
 на обобщающие понятия.
· альбомы по звуковой культуре речи (ш,ж,щ,л,л",р,р")

· альбомы по систематизации обобщающих понятий "Одежда", "Обувь", "Головные уборы", "Посуда", "Мебель", "Транспорт";

· дидактические игры по обучению грамоте типа "Сложи слово", "Читаем сами";
· дидактические игры с грамматическим содержанием;

игры, активизирующие общение 
Каталог игр:
 по звуковой культуре речи;

упражнений артикуляционной гимнастики;

упражнений дыхательной гимнастики;

 пальчиковой гимнастике;

игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков).

художественные произведения по программе и др.

 картотека словесных дидактических игр.

альбомы «чистоговорки», «стихи», «потешки», «поговорки», «приговорки».

карточки «схема предложения» ( на каждого ребенка).

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 
ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ И ОСНОВАМ ГРАМОТЫ 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	Обобщающие слова
	8

	2.
	Расскажи мне, расскажи
	4

	3.
	Ребусы
	13

	4.
	Какое слово спрятано
	2

	5.
	Пять щенков
	21

	6.
	Чудеса во множественном числе
	6

	7.
	Схемы предложения
	3

	8.
	Слоги, ребусы, загадки
	9

	9.
	Читаем по слогам(окружающий мир)
	12

	10.
	Придумай слово с заданным слогом
	11

	11.
	Алфавит
	15

	12.
	Касса слогов на магните
	1

	13.
	Мои первые буквы
	5

	14.
	Назови первый звук
	10

	15.
	Я учу буквы
	7

	16.
	В гостях у сказки(лото)
	14

	17.
	Поиграем в магазин
	16

	18.
	Что кому нужно
	17

	19. 
	Опиши эмоцию
	20

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК КНИГИ 

в подготовительной к школе группе детского сада № 32


Уголок книги должен быть уютным, привлекательным, располагающим ребенка к неторопливому, сосредоточенному общению с книгой. Важно, чтобы каждый мог сам, по своему вкусу выбрать книгу и спокойно рассмотреть ее. Состав книжного уголка может не меняться в течение недели или двух, когда к нему нужно постоянно обращаться и воспитателю и детям. В среднем срок пребывания книги в уголке 2-2,5 недели. Однако необходимо соблюдать основное правило:  книга остается в уголке до тех пор, пока у детей сохраняется интерес к ней.

Количество книг в уголке нерегламентированно.
· книжная полка (5-6 наименований книг из прочитанных детям  и 1-2 книги незнакомых детям из программы);
· книги на различную тематику (каждый ребенок должен найти книгу по своему желанию и вкусу: рассказы о Родине, войне, приключениях, животных, о жизни природы, растениях, стихи, юмористические произведения и тд.);
· 2-3 сказочных произведения;
· стихи, рассказы направленные на формирование гражданских черт личности ребенка, знакомящие его с историей нашей родины, с ее сегодняшней жизнью.
· произведения, с которыми знакомят в данное время  на  занятиях;
· веселые книги С.Маршака, С.Михалкова, Н.Носова, В.Драгуновского, Э.Успенского и многих других писателей с иллюстрациями наших лучших художников;
· книги которые дети приносят из дома;
· книги на школьную тематику;
· тематические альбомы для рассматривания. Это могут быть и специально созданные художниками альбомы на определенные темы («Разные звери» Н.Чарушина, «Наша детвора» А.Пахомова и др.). Альбомы, составленные воспитателем вместе с детьми из отдельных открыток и рисунков о труде, природе в разные времена года, книгах того или иного писателя и др., также должны быть иллюстрации  художников к книгам;
· портреты известных детских писателей;
·  обязательна библиотечка по книжкам-малышкам;
· атрибуты для с/р игры «Библиотека» (формуляры на каждого ребенка, учетные карточки на каждую книгу и др.);
· лото, кубики, пазлы по произведениям писателей, по сказкам;

· портреты писателей, поэтов, с произведениями которых знакомим детей;

· альбомы с иллюстрациями, картинками любимых литературных произведений, героев;

· предметы-заместители (геометрические фигуры) персонажей произведений.

На книжную витрину можно помещать одновременно 10-12 книг.
ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Подготовительная группа
1.C. Маршак. Круглый год.
2.​ Русская народная сказка «Хаврошечка».
3.​ В. Бианки. Синичкин календарь. Сентябрь, октябрь, ноябрь.
4.​ Е. Трутнева. Осень.
5.​ Я. Носов. Живая шляпа.
6.​ Словацкая сказка «У солнышка в гостях».
7.​ М. Лермонтов. Бородино.
8.​ В. Драгунский. «Он живой и светится...»
9. Г. -X. Андерсен. Принцесса на горошине.
10.​ И. Крылов. Лебедь, рак и щука. Стрекоза и муравей.
11.​ Л. Шибаев. Буква заблудилась. Озорные буквы. Что за шутки?
12.​ В. Осеева. Волшебное слово.
13.​ А. Липдгрен. Три повести о Малыше и Карлсоне.
14.​ С. Черный. На коньках. Про девочку, которая нашла своего мишку. Кто?
15.​ В. Бианки. Лесные домишки.
16.​ С. Козлов. Как ослик шил шубу. Такое дерево.
17.​ С. Маршак. Вот какой рассеянный.
18.​ В. Бианки. Синичкин календарь. Декабрь, январь, февраль.
19.​ П. Бажов. Серебряное копытце.
20.​ С. Есенин. «Поет зима - аукает...»
21.​ Я. Носов. Дружок.
22.​ В. Гауф. Калиф-аист.
23.3. Александрова. Снежок.
24.​ Я. Сегелъ. Как я был мамой.
25.​ Л. АМилн. Винни Пух и все-все-все.
26.​ А. Пушкин. «Зима!» Крестьянин торжествуя...»
27.​ Бр. Гримм. Король Дроздобород.
28.​ Г. Снегирев. Скворец.
29.​ Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором...»
30.​ Г.-Х. Андерсен. Стойкий оловянный солдатик.
31.​ С. Козлов. Ежикина скрипка.
32.​ И. Крылов. Ворона и лисица.
33.​ В. Суслов. Твое дело.
34.​ П. Ершов. Конек-горбунок.
35.​ Н. Носов. Фантазеры.
36.​ Уолтер Де Ла Мэр. Песня сна.
37.​ В. Осеева. Почему?
38.Вавилонская башня и другие древние легенды. Под об-
щей ред. К. Чуковского.
39.​ Л. Пушкин. «Румяной зарею...»
40.​ Русская народная сказка «Перышко Финиста Ясна-Сокола».
41.Л". Бальмонт. Снежинка. Осень.
42. Р. Киплинг. Маугли.
43. А. Фет. «Уж верба вся пушистая...»
44.​ Я. Сладкое. Разноцветная земля.
45.​ Я. Рубцов. Привет, Россия... «У сгнившей лесной избушки...»
46.​ В. Гауф. Холодное сердце.
47.​ М. Бородулина. Убежало молоко.
48.​ Я. Носов. Карасик.
49.​ А. Барто. В защиту Деда Мороза.
50.​ В. Осеева. Синие листья.
51.​ Л. Шибаев. Волшебные слова. Дорогие слова. Удивительные названия. Прислушайся к слову. Стихи играют в прятки.
52.​ Былина «Добрыня Никитич и Алеша Попович».
53.​ В. Бианки. Синичкин календарь. Март, апрель, май.
54.​ Г. Кружков. Подледный лов. Чудеса в рукаве. Кросс. Грозная хозяйка. Стихи о чистой посуде.
55.​ Л. Толстой. Прыжок.
56.​ В. Левин. Зимняя колыбельная история о Дэнни, папе и кошке Кэтти. Грустная песенка о слоненке.
57.​ Д. Родари. Мышка, которая ела кошек.
58.​ Г. Сатир. Подарки весны. Садовник. Кошка и я. Лесная азбука.
59.​ Б. Житков. Как я ловил человечков.
60.​ И. Пивоеарова. Долго мы искали. О чем мечтала туча. Синий вечер.
61.​ М. Пришвин. Еж.
62.​ А. Пушкин. Руслан и Людмила.
63.​ В. Бианки. Оранжевое горлышко.
64. О. Дриз. Стеклышки. Пуговки. Сто весенних лягушат. Когда человеку шесть.
65.​ А. Линдгрен. Мио, мой,  Мио.
66.​ Ф.Тютчев. Весенняя гроза.
67.​ В. Катаев. Дудочка и кувшинчик.
68.​ Русская народная сказка «Семь Симеонов - семь работников».
69.Г. Сатир. Четыре конверта. Сказка о лесной музыке.
70. В. и Л. Успенские. Мифы древней Греции. Золотое руно.
Двенадцать подвигов Геракла
71.0. Дриз. Виолончель. Глоток воды.
72.​ М. Пришвин. Ребята и утята.
73.​ В. Бианки. Синичкин календарь. Июнь, июль, август.
74.​ Африканская сказка «Малыш леопард и малыш антилопа».
75.​ Е. Серова. Подснежник. Фиалки. Незабудки. Ландыш.
76.​ Ю. Мориц. Это - да! Это - нет! Любимый пони.
 
Произведения в списке расположены в основном в той последовательности, в которой они читаются детям (в соответствии с временами года).
 
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ

Основные направления работы – краеведение, ознакомление с родной страной, государственной символикой, историческим прошлым России, народный календарь.

 Моя семья – семейные фотоальбомы, самодельные книги на тему «Герб моей семьи», «Генеалогическое дерево».

Родной край – иллюстрации, фотоматериалы, тематические папки на темы «История города», «Знаменитые земляки», «В годы войны», «Достопримечательности города» , «Спорт», карта области, символика города и региона.

      Родная страна – карта России, природные зоны нашей страны, народы, промышленность, сельское хозяйство, государственная символика (герб, флаг, гимн, портрет президента).

Различные макеты (достопримечательности городов, архитектура и т.п.)

Защитники Отечества – иллюстрации, тематические папки на тему «Наши предки славяне», «Богатыри земли русской», «Великая Отечественная война», «Духовное наследие», «Наша армия» и т.п. Художественная литература и дидактические игры по теме.

      Приобщение к истокам русской народной культуры – иллюстрации и тематические папки по тема «Как жили люди на Руси», «Предметы старины», «Из истории русского костюма», «Народные праздники»; предметы старины, народного прикладного искусства, различные макеты, куклы в народных костюмах, дидактические игры по теме.

    Духовно-нравственное воспитание – материал, дающий детям первоначальные представления о православии (подборки открыток, иллюстраций, детская библия).

   Материал на тему «Великие соотечественники»

    Наша планета Земля – глобус, детская карта мира. Художественная литература, иллюстрации, тематические папки, рассказывающие о жизни людей в других странах, их обычаях, профессиях, характерных для той или иной страны.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 
ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	Профессии
	18

	2.
	Профессии
	

	3.
	Этикет
	4

	4.
	Веселый цирк (бродилка)
	3

	5.
	Подбери ткань
	19

	6.
	Модельер
	20

	7.
	Придумай наряд
	21

	8.
	Силуэты
	6

	9.
	Золотой пруд
	8

	10.
	Правила этикета
	1

	11.
	Кто есть кто?
	17

	12.
	Моя родина- Россия
	лэпбук

	13.
	Русская народная кукла
	лэпбук

	14.
	Викторина в картинках(бродилка)
	2

	15.
	Назови вид спорта
	7

	16.
	Соображарий
	9

	17.
	Пазлы(монстр)
	10

	18.
	Лото (7 игр)
	11

	19.
	Из чего мы сделаны
	13

	20.
	Аппетитный замок
	14

	21.
	Скоростные колпачки
	16


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР
в подготовительной к школе группе детского сада № 32
Оборудуется и оформляется воспитателем!

· куклы разных размеров с набором одежды, обуви по временам года
· мебель для кукол

· мягкие игрушки - животные

· игрушки предметы быта

· постельные принадлежности

· атрибуты для сюжетно-ролевых игр:

· семья

· парикмахерская

· больница

· поликлиника, аптека

· магазин (разные виды - посуда, обувь, игрушки, овощи, хозяйственные товары, зоомагазин, цветы и т.д.)

· библиотека
· школа

· кафе

· космос

· гараж

· корабль 
·  автосалон

· слесарная мастерская

· почта

· салон красоты
·  поликлиника (кабинет офтальмолога, стоматолога)

·  строительство

· корабль или подводная лодка

· ракета

·  музыкальная школа

· художественная школа

·  узел связи

·  узел сотовой связи (магазин продажи сотовых телефонов)

·  шиномонтаж, автосалон, автомойка, автозаправка

·  театр, костюмерная мастерская

· библиотека

· ателье

· магазин швейных принадлежностей
·  супермаркет

ЭКОЛОГИЯ

УГОЛОК ПРИРОДЫ

в подготовительной к школе группе детского сада № 32

· разные виды календарей наблюдения за погодой и природой

· круговая диаграмма смены времен года (по месяцам)
· 10-12 растений, имеющих различные виды стеблей, различную форму,   величину, окраску листьев, цветов. Отличающиеся по своим потребностям во влаге: зигокактус, который требует редкой поливки, примула,  узумбарская фиалка, алоэ, хлорофитум, камнеломка, традесканция, кринум, амариллис, аспидистра, циперус..
· паспорт растений группы (с условными обозначениями необходимых   условий роста) в виде картотеки

· инвентарь по уходу за растениями

· поделки из природного материала, природный материал

· ящики для выращивания зеленого лука, овса, рассады цветов
· материал по различным климатическим зонам (пустыня, Африка, тундра); по экосистемам (лес, город, село) 

· альбомы, книги, картины, наборы картинок о жизни животных, птиц, рыб, растениях
· Паспорт уголка  природы
· Хозяин уголка природы.
· Календарь наблюдений за птицами.
· дидактические игры на закрепление знаний по экологии

Наглядно-демонстрационный материал:

муляжи фруктов, овощей + экзотические фрукты.

Глобус

репродукции художников, сюжетные картинки, альбомы диких, домашних животных, насекомых, птиц, деревьев, цветы на клумбе, растения леса, поля, луга.

Фотоматериал: «Мой город, мой район»

Стихи по временам года с картинками, пословицы, загадки, приметы, поговорки.
Поделки из природного материала
Коллекции семян, плодов растений, гербарии, коллекция камней.

Дневник наблюдений за растениями.

энциклопедии, художественная литература.

музыкальный центр с дисками «Звуки природы», «Голоса животных, птиц»
Музыкальный центр с дисками «Звуки природы», «Голоса животных, птиц»

Оборудования для труда: лейки, кисти для очистки пыли с опушенных листьев растений, пульверизатор, тазик, тряпочки, палочки для рыхления, горшки для посадки семян растений, фартуки.




                  Природный материал.
Дидактические игры: «Экологическая цепочка», «Рассели животных по Земле», «Птицы, рыбы, звери», «Что сначала, что потом» и другие.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 
ПО ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	В мире животных (лото)
	6

	2.
	Такие вкусные грибы
	3

	3.
	Птицы (карточки)
	8

	4.
	Времена года
	2

	5.
	Наука «Экология»
	лэпбук

	6.
	Красная книга России
	лэпбук

	7.
	«Круглый год»
	10

	8.
	Ребятам о зверятах
	5

	9.
	Что за чем
	9

	10. 
	Когда это бывает
	4

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Список литературы для чтения детям к разделу
«Развитие экологических представлений»
 
Подготовительная группа 
 Акимушкин И. Занимательная биология
Барков А. Азбука живой природы
Барто П. Иволга
Багров В. Беседы о природе (выборочно)
 Бианки В. Повести и рассказы о природе
Большая энциклопедия живой природы
Бульнан А.  Секреты природы. Животные пяти континентов.
Ганейзер Г. География в картинках.
Даррел Дж. Перегруженный ковчег (выборочно). Зоопарк в моем багаже (выборочно)
Жалобная книга природы
Загадки природы Детская иллюстрированная энциклопедия
Квитко Л. Медведь в лесу
Константиновский М. География. Холодно…теплее…горячо!
Марысоев Е. Повесть о белой медведице (выборочно)
Мир вокруг нас. Атлас для детей
Мир живой природы
Нечаев П. Ноев ковчег
Пальчинскайте В. Есть у каждого свой дом
Пришвин М. Кладовая Солнца.  Природа и животные
Сладков Н. Русские народные сказки о природе.  Силуэты на облаках (выборочно).
Соколов-Микитов И. Рассказы о природе
Тайны живой природы. Животные Африки
Тихонов А. Вокруг света. Моя первая книга о природе (выборочно)
Твардовский А. Лес осенью
Тютчев Ф. Чародейкою зимою околдован лес стоит...
Фидлер А. Зов Амазонки (выборочно)
Храбрый В. Животные нашей страны
Чаплина В. Питомцы зоопарка (выборочно)
Чуковский К.  Доктор Айболит.
Шим Э. Рассказы и сказки о природе
 
 
 
УГОЛОК ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ

в подготовительной к школе группе детского сада  № 32


Оборудования для исследовательской деятельности:

· увеличительные стекла

· картотека опытов

· оборудование для проведения опыта

· предметы из разных материалов

· магниты

· микроскопы

· пробирки

· песочные часы

· коллекции (природных материалов, почв, семян, запахов и т.д)
· прозрачные и непрозрачные сосуды разной формы и разного объема (стаканы, ковшики, миски, бутылочки) (не забывайте о технике безопасности – никаких стеклянных баночек и стаканчиков). 
· мерные ложки
· сито и воронки разного объема
· резиновые груши разного объема
· пипетки с закругленными концами, пластиковые шприцы без игл.
· резиновые и пластиковые трубочки, соломка для коктейля.
· природный материал (емкости с землей, глиной, песком, водой) На крышках банок можно нарисовать символы, придуманные детьми для обозначения материала.
· бросовый материал (кожа, поролон, пенопласт, пробки)
· технические материалы (гайки, болты) в контейнерах.
· пинцеты с закругленными концами
· увеличительные стекла.
· рулетка, портновский метр, линейка, треугольник.
· часы механические, песочные.
· свеча в подсвечнике.
· бумага для записей, зарисовок, карандаши, фломастеры
· схемы, таблицы и алгоритмы выполнения опытов

· журнал зарисовок опытов детьми

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
в подготовительной к школе группе детского сада № 32


Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно определяться содержанием программы по изучению правил дорожного движения с той ил иной возрастной категорией детей.

В подготовительной группе ребята встречаются с проблемными ситуациями на дорогах (так называемыми дорожными «ловушками»), знания детей о Правилах дорожного движения уже систематизируются. Содержание уголка более усложняется: собирается картотека «опасных ситуаций». Организовывается окно выдачи водительских удостоверений, сдавшим экзамен по ПДД. Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на дороге, а также набор диапозитивов по различным темам.

· макет улицы

· дорожные знаки

· карты города; карта, созданная педагогом с детьми, на которой обозначены улицы, дома м-на Углич

· дидактические игры по ОБЖ

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР
ПО ВОСПИТАНИЮ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	Смоделируй дорожный знак
	2

	2.
	«Светофор»
	4

	3.
	«Я дома один»
	8

	4.
	«Опасно- безопасно»
	9

	5.
	«Символы, спасающие жизнь»
	7

	6.
	Правила поведения в транспорте
	5

	7.
	Дорожные знаки
	3

	8.
	Виды транспорта
	1

	9.
	Валеология
	6

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


МУЗЫКАЛЬНО-ТЕАТРАЛЬНАЯ ЗОНА
в подготовительной к школе группе детского сада № 32


Музыкальная предметная среда в группах должна быть ориентирована на пройденный материал занятий и индивидуальные возможности детей. Ни один вид музыкальной деятельности не может полноценно развиваться на чистом вербальном уровне, вне предметно- пространственной среды.
Содержание музыкальной развивающей среды должно ориентироваться на ведущий вид деятельности дошкольников, системно усложняться по возрастам, носить проблемный характер. Все это позволяет детям, действуя со знакомыми и мало знакомыми предметами, размышлять, думать, сравнивать, моделировать и решать проблемные ситуации, творить.





Музыкальная предметно-развивающая среда в группах ДОУ организуется по трем основным блокам: восприятие музыки, воспроизведение музыки, музыкально-творческая деятельность.







Каждый блок предусматривает ориентацию на целостность определенного вида детской музыкальной деятельности.
Оформление музыкальных уголков в группах старшего дошкольного возраста имеет дидактическую основу.
Структура музыкальных уголков оформляется в виде модулей, имеющих целостность и в то же время – трансформирующие детали, вызывающие у детей живой интерес. Музыкальная предметная среда сомасштабна глазу, действиям руки, росту ребенка. Пособия развивающей среды добротны, эстетичны, привлекательны, просты в обращении, вызывают желание действовать с ними.
· настольный театр

· ширма

· маски, декорации

· театр, созданный воспитателем и детьми (колпачковый, теневой и дрю)

· наборы персонажей сказок (пальчиковые, плоскостные фигуры)

· самодельные костюмы для ряжения (головные уборы, юбки, сарафаны и т.д.)

· детские музыкальные инструменты

· альбомы со словами песен с иллюстрациями

· фонотека детских произведений
· магнитофон
· Фланелеграф, ноты
· Пособие для обучения детей умению определять форму произведения.
· Картинки для создания сюжетов к знакомым песням: для побуждения к поэтическому и песенному творчеству
· Ребусы с названиями нот в словах
· Рисунки с текстами потешек, на которые можно придумать песенку.
· Картинки с музыкальными жанрами (песня, танец, марш) для побуждения к песенному творчеству
· Иллюстрации к музыкальным сказкам
· Атрибуты к сказкам и песням для их инсценирования.
· Фонотека (кассеты с записями песен в исполнении взрослых, детей, индивидуальные кассеты для самостоятельной записи своего музыкального поэтического творчества 
· Альбомы с рисунками к песням, выученным с детьми в текущем году, так и в группах предыдущих возрастов.
· Альбомы с рисунками детей к полюбившимся песням.
· Сюжетные картинки, побуждающие к песенному творчеству
· Неозвученный проигрыватель с пластинками, балалайки, скрипки, дудочки, саксафоны, гармошки
· Инструменты: погремушки, ложки, барабан, бубен, металлофон, ритмические кубики, колокольчики, маракасы, кастаньеты, трещотки, ксилофон, баян, гармонь, шумовые на вешалке (см. в старшей группе)
· Лесенка 7 ступенек, ручные знаки
· Ноты песен (крупно), нотный стан, полоски (6 маленьких и 4 больших)
· Платочки, маски, ленточки, кокошники.
· Портреты композиторов.
· Музыкально-дидактические игры (те же, что в старшей группе, но с усложненными заданиями)
Театральная зона
Театрально-игровое оборудование: большая и маленькая ширма, ограждения, простейшие декорации, изготовленные детьми. фланелеграф

Стойка – вешалка для костюмов

Костюмы, маски, парики, атрибуты для постановки 4-5 сказок

Куклы и атрибуты для  обыгрывания этих же сказок в различных видах театра (театр картинок, пальчиковый, перчаточный, театр петрушек, театр марионеток, теневой театр фигур и масок, тростевые куклы, куклы с живой рукой)

Для театрально-игровой деятельности имеются ТСО, аудиозаписи муз. Произведений, записи звукошумовых эффектов, видеофонотеки литературных произведений.

Ковролин  голубоватого или сероватого оттенка с набором плоскостных фигурок и декораций, выпиленных из ковролина или иных материалов с креплением из липучей ленты. 

Тематика театров определяется ООП ДОО.

Куклы-марионетки с элементарной системой управления; мягкие, на прочных нитях, соразмерные росту ребенка.

Празднично-карнавальные игрушки могут быть очень  крупными, декоративными: крупные надувные куклы, фигурки животных, сказочные персонажи, удобные для переноски; всевозможные жезлы, эмблемы.
Атрибуты костюмов и маски должны создаваться в соответствии с антропометрическими и эргономическими данными детей возрастной группы.

Игрушки-сюрпризы.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 
ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	Составь натюрморт
	2

	2.
	Подбери тарелку
	3

	3.
	Выложи узор
	1

	4.
	Волшебные краски
	4

	5.
	Составь букет
	5

	6.
	Чьи уши, хвосты
	6

	7.
	Составь узор(дымка, городец)
	7

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК ФИЗКУЛЬТУРЫ

в подготовительной к школе группе детского сада № 32
Для оборудования данного уголка отводится специальное место

Требования к физкультурному уголку

Центр физической культуры должен быть максимально приспособлен для удовлетворения потребности детей в движениях. К центру физической культуры и его оборудованию предъявляются следующие требования: педагогические, эстетические, гигиенические.

Одним из необходимых требований является обеспечение безопасности детей при использовании оборудования. Каждое пособие должно быть прочным, надежным, пригодным для эксплуатации.

Прежде всего, в групповой комнате нужно правильно выбрать место для расположения центра физической культуры. В целях безопасности его необходимо удалить от окон и дверей. Для того чтобы не мешать детям в других зонах, спортивный уголок не следует совмещать с уголком природы и зоной самостоятельной художественной деятельности детей. Наилучшим решением проблемы является размещение физкультурного уголка в нише групповой комнаты. При оформлении уголка необходимо учитывать взаимосочетание отдельных снарядов по форме, цвету, величине. При создании физкультурного уголка нужно стремиться предусмотреть и санитарно-гигиенические требования по освещенности, вентиляции и теплоизоляции в соответствии с принятыми нормативами, чтобы весь материал был безвредный, не имел неприятных запахов, имел термо-, влагоустойчивость, несгораемость.

Материалы, из которых изготовлено оборудование, должны отвечать гигиеническим требованиям, быть экологически чистыми и прочными.

Разнообразие форм, цвета физкультурного оборудования должно способствовать воспитанию художественного вкуса у детей. Наиболее предпочтительны для окраски оборудования нежные пастельные тона.

Старший дошкольный возраст является наиболее важным периодом для формирования двигательной активности. Старшие дошкольники овладевают сложными видами движений и способами выполнения, а также некоторыми элементами техники. Они способны получать удовлетворение в результате успешного достижения цели и преодоления трудностей. Детям этого возраста свойственен широкий круг специальных знаний, умение анализировать свои действия, изменять и перестраивать их в зависимости от ситуации.                                             

Для старших дошкольников необходимо создавать вариативные усложненные условия для выполнения разных видов физических упражнений с использованием пособий. Преодолевая полосу препятствий, (составленную из разных пособий, дети вынуждены применять свои двигательные умения и навыки и проявлять находчивость, решительность, смелость и самостоятельность.  

На шестом году жизни у детей появляется интерес к подвижным играм и упражнениям спортивного характера (баскетбол, бадминтон, теннис, ходьба на лыжах, езда на велосипеде). Дети уже способны решать двигательные задачи, подчиняясь определенным правилам и применять разученные ранее движения в соответствии с игровыми ситуациями.                    

Накопившийся двигательный опыт позволяет  содержательно проводить свое свободное время, организовывать игры со сверстниками, самостоятельно использовать разнообразное оборудование. 

Известно, что  в 5 лет формируется интересы разнополых детей. Мальчиков больше привлекает упражнения направленные на развитие силы, быстроты, ловкости, меткости, девочек- на пластику, гибкость, выразительность движений. Поэтому перечень оборудования составляется с учетом предпочтений и мальчиков и девочек.

Примерный набор физкультурного оборудования для подготовительной к школе группы    

Для ходьбы, бега, равновесия

1.Балансир – волок.1шт.

2.Коврик массажный со следочками. 10шт.

3.Шнур кроткий (плетенный). Длина 75см.5шт.

4. Шест длинный гимнастический. Длина 180-200см.1шт.

5. Мини – беговая дорожка. 1шт.

Для прыжков

1.Обруч малый. Дм 55-65см.5шт.

2.Скакалка короткая. Длина 120-150см.5шт.

Для катания, бросания, ловли

1.Кегли. 3 набора.

2.Кольцеброс. 2 набора.

3.Малое баскетбольное  кольцо – 1шт. 

4. Мяч для мини - баскетбола.  Масса 0,5кг. 2шт.

5.Мешочек малый с грузом. Масса 150-200г.10шт

6.Мешочек с грузом, большой. Масса 400г. 5шт.

7.Мяч резиновый. Дм 200см. 5шт.

8.Мяч утяжеленный (набивной). Масса 350г, 500г,1кг. 1шт.

9.Мяч массажер. 2шт.

10.Обруч большой.  Дм 100см. 2шт.

11.Серсо. 2 набора.

12. Ракетки для бадминтона, тенниса;. 2 набора.

13. Городки. 2 набора.

Для ползания и лазанья

1.Комплект мягких модулей (6-8 сегментов) 1шт.
Для ОРУ

1.Гантели  пластмассовые.  Вес  250-300г.10шт.

2.Кальцо малое. Дм 13см. 10шт.

3.Лента короткая Длина 50-60см.10шт.

4.Мяч средний. Дм 100-120см. 10шт.

5.Палка гимнастическая, короткая. Длина 80см. 10шт.

6. Султанчики. 10шт.

7.Косики. Длина 50см.10шт

8. Диск – здоровья. 2шт. 

Для оздоровления и закаливания
· дорожка для профилактики плоскостопия (клеенчатая)

· разнообразные коврики для выполнения различных упражнений:

· "Посади огород" - ткань с нашитыми  "грядкам" и предметы - "овощи" для посадки на грядки; 

· "Не наступи" - длина 3 метра, ширина 25 см; 

· "Большие и маленькие ножки" - дорожка со следами; 
· "Поляна"  -  зеленая ткань, на ней цветы, грибы, жучки; 
· "Озеро" - синяя ткань и рыбки, уточки;
· "Лабиринт" и т.д.

· классики (разные виды);
· медальоны, с изображением животных, птиц для проведения подвижных игр;
· музыкальные инструменты - бубен, колокольчик;
· необычный физ. инвентарь (слон с хоботом "крючком" для набрасывания колец, жираф "неваляшка" из обручей, лабиринт  для пролезания и т.д.);
·  разноцветные колечки;
· шаблон фигуры человека;
· пластмассовые кубики;
· мячи;
· "школа мяча";
· "школа прыгалок".
Для интеллектуального развития

- карточки с изображением  вид спорта для девочек, и для мальчиков;

-  картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;   считалок;                                          

-картотека  зимних и летних видов спорта;

-книги, альбомы (о здоровом питании, о личной гигиене,  о спортсменах Московской области, Сергиево-Посадского района и города, России; вырезки из газет; значки; талисманы, марки, фотографии, открытки).

-настольные  спортивные игры («Хоккей», «Футбол», «Баскетбол», «Тройное домино», «Шашки и шахматы», «Спортивное лото»)… 

· музыкальные диски  для ритмики, физкультминуток, спортивных игр, спортивные песни 
· сюжетные картинки, где люди (звери) выполняют физические упражнения

· подбор загадок на имитацию движений. Отгадки- картинки  животных (медведь, лиса, заяц, лягушка и т.д.)

Размещение физкультурного оборудования  

Физкультурный уголок в старших группах значительно отличается от предыдущих.
 Во-первых, он становится условием формирования интереса к занятиям физкультурой и спортом, тем зеркалом, в котором отражается жизнь группы, ее основные события. Например, после физкультурного праздника в уголок можно поместить  награды, фотографии детей, расположить рисунки детей, поделки из природного материала на тему «Физкультура и спорт». Здесь могут быть предоставлены тематические мини-коллекции значков, марок, открыток, талисманов. Наличие небольшого столика или специальной ниши позволит расставить настольные спортивные игры (баскетбол, футбол, шашки и т.д.). Добавляется простейшие малогабаритные тренажерные устройства. Их могут заменить самодельные резиновые эспандеры для силовых упражнений, резинки для прыжков, балансиры для развития равновесия и пр.

Если условия групповой комнаты не позволяет разместить достаточное количество оборудования для двигательной активности,  то можно использовать мобильные (передвижные) «Физкультурные уголки» на колесиках, в специальных прозрачных контейнерах, которые во время образовательной деятельности могут временно перенести  другое помещение. 

Обручи, скакалки, шнуры разместить на крюках одной свободной стены в группе. Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли свободно подходить к нему и пользоваться им.
Примерный перечень
основных движений,
подвижных игр и упражнений
 в подготовительной к школе группе детского сада № 32
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в полупри​седе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змей​кой, врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений.
Упражнения в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и пере​шагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с пе​репрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по веревке (диаметр 1,5–3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).
Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сги​бая ноги назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положе​ний, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2–3 минут. Бег со средней скоростью на 80–120 м (2—4 раза) в чередо​вании с ходьбой; челночный бег 3—5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5–7,5 секунды к концу года.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползание на животе и спине по гимнастической ска​мейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35–50 см). Лазанье по гимнасти​ческой стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, пе-релезанием с пролета на пролет по диагонали.

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5–6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покры​тие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (около 100 см), в длину с разбега (180–190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с раз​бега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными спосо​бами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Под​прыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.
Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отби​вание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонталь​ную и вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), метание в движущуюся цель.
Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый-второй» и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом.

Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плече​вого пояса. Поднимать рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить лок​ти назад (рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной
оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с большим.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы). В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить прямые ноги через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине (закрепив ноги) переходить в положение сидя и снова в положение лежа. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновре​менно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; поочередно подни​мать прямую ногу стоя, держась за опору.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрям​ленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опо​ру. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу.
Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом на​бивном мяче (вес 3 кг). Выполнять общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т. п.

Спортивные упражнения
Катание на санках. Во время спуска на санках с горки поднимать заранее положенный предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания (проехать в воротца, попасть снежком в цель, выполнить поворот). Участвовать в играх-эстафетах с санками.
Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и при​сев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.
Катание на велосипеде и самокате. Кататься на двухколесном вело​сипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате.

Игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного дви​жения» и др.

Спортивные игры
Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаться в раз​ных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.
МАСТЕРСКИЕ
в подготовительной к школе группе детского сада № 32


В старших группах специального места для конструирования не выделяют, а используют те же столы, за которыми дети занимаются, или любые свободные. Мелкий строительный материал хранят в коробках, в которых он был приобретен, и по деталям не разбирают. Крупный строительный материал обычно убирают в закрытые шкафы и стеллажи. Пластины как для настольного, так и для напольного строителей находятся здесь же. Мелкий обыгрывающий материал складывают в коробки.

В старших группах организуется уголок ручного труда, где размещаются шкафы, стеллажи или полки.

На верхней полке выделяют место для периодически меняющейся выставок (народное искусство, детские поделки, работы старших детей, родителей, воспитателей и др.). На следующей помещаются материалы и оборудование для работы с бумагой и картоном (различные виды бумаги и картона, выкройки, краски, кисти, клей крахмальный, ПВА, карандаши, салфетки, ножницы и др.). Затем – все для работы с использованием материалов (различные коробки из-под пищевых продуктов, парфюмерии, шпагат, проволока в полихлорвиниловой оболочке, поролон, пенопласт и др.).  Далее на полках располагается все для шитья (только в подготовительных к школе группах): одна-две швейные детские машинки; коробка с набором ниток, пуговиц, тесьмы, резинки; коробка с кусками различных видов тканей; альбом с образцами тканей; выкройки; шаблоны и др. И наконец, на самой нижней полке раскладывается природный материал (шишки, веточки, желуди, каштаны, ракушки, перышки и т.д.).

Для того чтобы уголок имел эстетичный вид и для удобства пользования

- хранение детских работ (лесенка, полочка, стеллаж);

- образцы на рисунках, схемах, чертежах,  фотографиях; 


                                         - разнообразный материал в уголке конструирования:
- разные виды конструктора: деревянный, пластмассовый, металлический; из деталей конструктора, имеющих разные способы крепления; из крупногабаритных модульных блоков, из конструктора LEGO.

· строительный материал разного типа: разнообразные по форме и величине пластины, бруски, цилиндры, конусы и др.,разнообразный пластмассовый конструктор со скобами и киянками,  
· мягкий конструктор
· природный материал, цветная бумага, клей, пластилин

· схемы, рисунки, аппликационные работы построек

· трафареты деталей конструктора

· макет кукольной комнаты с мебелью

· фланелеграф и геометрические фигуры - заместители мебели

· рисунки мебели

· планы всех помещений, относящихся к группе

· готовый план всего этажа, где размещается группа

· готовый план другого этажа детского сада

· план участка для прогулок, план территории детского сада

· детские инструменты

· карточки-схемы проекции деталей

· конструктор ЛЕГО со схемами построек

· иллюстрации замков, дворцов, разнообразных построек с разными видами колонн, пилястров (замок Снежной Королевы, рыцарский замок)

· компас
· игра "Морской бой" - большая карта, где указаны цифровые и буквенные координаты

· карта города
· карта области 
· образцы на рисунках, схемах, чертежах,  фотографиях, 
· деревянный конструктор, детали которого крепятся штифтами, металлический конструктор,
· LEGO–конструкторы «Дупло»,  «Дакта»: для мальчиков и для девочек с карточками со схемами построек, с рисунками, фотографиями, чертежами,
·  бросовый материал: катушки, коробки разной величины, бумага двусторонняя цветная, картон, ткань, 
· природный материал: шишки, желуди, ягоды, ветки, 
· наличие плоскостного конструктора
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	1.
	Транспорт
	папка

	2.
	Построй по схеме
	папка

	3.
	Схемы неустойчивых построек
	папка

	4.
	Как выглядит деталь (проекции)
	папка

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


УГОЛОК ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
в подготовительной к школе группе детского сада № 32
Большое место в организации самостоятельной художественной деятельности детей в группе отводится центру изобразительной деятельности или, как его часто называют, центру продуктивной и творческой деятельности.
Для того, чтобы центр  изобразительной деятельности действительно стал центром продуктивной и творческой деятельности необходимо обратить внимание на условия его оформления и оснащения, а именно: 
расположение зоны изобразительного творчества: доступность, эстетичность оформления, универсальность, подвижность, наличие маркеров пространства;  
использование детского дизайна в оформлении; 
наличие игрового персонажа; 
изобразительный материал: разнообразие, возрастные требования, доступность, удобство хранения и использования;  
оборудование для рисования (в том числе нетрадиционного), лепки, аппликации, ведро и тряпочка для уборки рабочего места;  
работа с цветом (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 
работа и линией (учебно-наглядный материал, дидактические игры);

различная техника изобразительного творчества (образцы); 
развитие композиционных умений, ритма (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 
знакомство с народно-прикладным искусством (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 
жанры живописи, портреты художников, стили архитектуры, книжная графика         с  учетом возраста детей;  
образцы из глины  (игрушки, предметы народного промысла возможны мини-музеи);
уголок художественного ручного труда  (образцы тканей, швов, нити, ленты, пяльцы для вышивания, цветные салфетки и др. материал); 
наличие технологических карт, схем последовательности рисования,  лепки, аппликации с учѐтом возрастной и гендерной специфики
наличие творческих работ воспитанников.

· столики

· краски (гуашь, уголь, сангина)

· кисточки (тонкие, толстые, клеевые)
· бумага разной фактуры, назначения, размера

· губки из поролона

· салфетки для рук, кисточек, для промакивания аппликационных работ

· баночки для воды (чистой и грязной)

· палитра

· фартуки

· пластилин

· карандаши цветные, простые, уголь, сангина, цветные восковые мелки
· фломастеры

· альбомы по предметному рисованию - последовательность рисования - дома, деревья, транспорт,  животные, птицы, человек

· альбомы по сюжетному рисованию

· альбомы по народным промыслам (роспись)

· предметы декоративно-прикладного искусства (дымка, филимоново, гжель, жостово, городец, матрешки - согласно прохождению программного материала)

· поделки, работы детей, воспитателей, родителей

· фланелеграфы

· наборы для нетрадиционного рисования (цветные мелки, нити цветные, ткань и т.д.)

· книги-раскраски

· дидактические игры (по народным промыслам, смешивание красок, холодные - теплые тона и т.д.)
· портреты художников

· иллюстрации, репродукции картин художников (пейзажи, натюрморты, портреты)

· иллюстрации к потешкам

· альбомы с образцами рисунков по программе, аппликационные работы

трафареты 
непроливайка

бумага разного цвета и формата 

раскраска с сюжетными изображениями

мел белый и цветной

цветной и белый картон

 клей

 ножницы

природный и бросовый материал (ткань, пух, мех, засушенные листья, цветы, веточки, листья кукурузных початков, кора деревьев, разные камешки, ракушки, элементы искусственной зелени)

 цветная бумага 12 цв.

стеки 
Материал для нетрадиционных техник рисования
Декоративно-прикладное искуство: игрушки из глины (дымковская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушка из дерева, соломы, папье-маше, щепы (богородская, ермиловская, плохов- майданская, крутецкая, загорская), предметы быта из бересты (печерские, мезенские, пинежские, посуда, разделочные доски, прялки), росписи и резьба Городца, Хохломы, Палеха, керамическая посуда Пскова, Новгорода, Гжели,  кружево (вологодское, вятское, елецкое), вышивка из разных областей России.

Произведения изобразительного искуства: 
Натюрморт, Живопись – Ю.Васнецов –Цветущий луг, В.Ван Гог- Натюрмотр с цветами, Белые розы, А.Головин – Корзина с яблоками, Натюрморт с книгами,  Картофель, И.Грабарь- Цветы и фарфор, Р.Гуттузо – Дельфиниум, Красные яблоки на синей скатерти, Груши на зеленой драпировке, Подснежники, Утренний чай,  Неприбранный стол, В.Корльф- Корзина с картофелем, Орудия труда

Пейзаж – Волна –И.Айвазовский, Черное море- В.Бакниев, Голубая весна -  Л.Бродская, Опавшие листья, Лес зимой в снегу, Осенний туман, Апрель- В.Бялыпитцкий, Бируля, Осенний ветер, Весенний день –Ф.Васильев,  Мокрый луг, Болото, Деревенский пейзаж, Перед дождем  – Е.Коровин, 

Портрет  - Девушка  с кувшином-А.Бубнов, Вилка – Н.Ге, Верочка со свечой – И.Грабарь,  Автопортрет с палитрой- П.Корин, Портрет писателя Л.Н.Толстого –А.Лапин, Спящий мальчик –пастушок – Э.Мурильо. Мальчик с собакой – М.Нестеров, Осенние дожди (Пушкин)- И.Репин, Портрет сына –В.Серов

Жанровая живопись – Поединок на куликовом поле- А.Бубнов, Утро на Куликовом поле –К.Васильев, Бой Добрыни со змеем, Русалка, Садко и Владыка Морской, Гуси-лебеди –В.Васнецов. 

игры на сравнение предметов по цвету, форме, размеру, на группировку, на воссоздание целого из частей.
дидактические игры знакомящие с с особенностями декоративно-прикладного искусства (Лото, домино, найди пару, узнай элементы узора, составь узор) 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 
ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА № 32

	 № п/п
	название
	№ коробки

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Центр отдыха и уединения

Актуальность проблемы сохранения и укрепления психологического здоровья дошкольников очевидна. Мы живём в эпоху кризисов и социальных перемен. Экономическая и ценностная нестабильность общества оказывают негативное влияние на наших дошкольников. Подтверждением тому являются дети с нарушениями психоэмоционального развития, выражающие эмоции гнева агрессией, не умеющие договариваться, с трудом приспосабливающиеся к жизни в детском коллективе, не уважающие своего товарища, его чувств, настроения и эмоций.

Поэтому особое значение приобретает проблема сохранения не только физического, но и психологического здоровья детей дошкольного возраста, формирования их эмоционального благополучия. Очень важно научить дошкольников принимать себя такими, какими они являются в действительности. Ведь самопринятие во многом определяет характер взаимодействия с другими людьми. Поэтому развитию этого чувства у детей необходимо уделять серьёзное внимание с самого младшего возраста.

Центр  психологической разгрузки  «Островок отдыха и  уединения» применяется для достижения релаксации и отдыха. Он способствует умственному развитию детей, гармонизирует эмоциональный фон, возбуждает интерес к исследованию.

Обязательным условием создания уголка является  наличие в нем шатра, который позволяет детям «спрятаться» от внешнего мира, посекретничать, посмотреть альбом с семейными или групповыми фотографиями. Умение полноценно и правильно расслабиться – важная составляющая в формировании психологического здоровья. Поэтому материал для уголка подбирается с учётом его основного назначения, а именно:

•
для психологической разгрузки воспитанников;

•
обучение способам выражения гнева в приемлемой форме;

•
обучение дошкольников умению владеть собой в различных ситуациях, приёмам саморегуляции;

•
обучение детей бесконфликтному общению;

•
повышение самооценки тревожных, неуверенных в себе детей;

•
обучение дошкольников навыкам сотрудничества и согласованным действиям в команде.

Необходимо  познакомить ребят с созданным центром психологической разгрузки, возможностями игр в нем. Так, например, справиться с отрицательными эмоциями, снять напряжение, выплеснуть накопившуюся энергию дошкольникам помогают   подушки для битья, коврик «Злости», кружки «Кричалки», «живые куклы».

На «веселом коврике» воспитанники развивают ловкость, эмоциональную отзывчивость, умения действовать в команде.  

Разнообразные волшебные предметы: шляпа, палочка, плащ, башмачки и т.д. помогают  нам вместе с детьми совершать чудесные путешествия и превращения, сделать общение с дошкольниками сказочным, насыщенным приятными сюрпризами, причем не только во время занятий, но и в свободной игровой деятельности.

«Зеркало эмоций» привлекает детей и помогает им понимать собственные эмоции, эмоциональные состояния других, способствует овладению средствами эмоциональной выразительности. Эту же задачу выполняет и зеркало эмоций. Ребёнок видит себя и рассказывает о себе всё хорошее, с помощью мимики учится понимать состояние товарищей. Остальные дети подсказывают, учатся говорить друг другу комплименты, создают свой положительный образ.

В центре психологической разгрузки размещена корзинка с клубочками разноцветных ниток. Их цель: успокоить расшалившихся детей, научить их одному из приёмов саморегуляции. Сматывая яркую пряжу в клубки, ребёнок успокаивается. Ещё один вариант использования клубков – воспитание чувства принадлежности к группе, безопасности в коллективе. В этом случае в игре участвует и педагог. Наматывая нитку на большой палец правой руки, педагог начинает петь песенку (например, «Колобок», «Теремок»). Затем передаёт клубок ребёнку, назвав его по имени, и тот продолжает песенку. К концу песенки все соединены одной ниточкой. Все снимают нитку с пальца и кладут на стол. Внимание детей обращается на то, что ниточка не порвалась, и ребята в группе будут также дружить и помогать друг другу.

Немаловажный атрибут психологического центра, целью которого является научить детей разнообразным способам примирения после ссоры – «Коробочка Мирилка». Поссорившиеся дети  засовывают с разных сторон руки в чудо-коробочку, находят друг друга и произносят разные стихи – мирилки.  Картотека «Мирилок» прикреплена сбоку коробочки.

Для снятия стресса, мышечного зажима применяется мышечная релаксация. Умение расслабиться даёт возможность снизить уровень переживаний путём воздействия на состояние тела. Это помогает ребёнку снять напряжение, успокоиться, ведь полное расслабление мышц несовместимо с негативными эмоциями и как следствие приводит к спокойному и позитивному эмоциональному состоянию. Используется музыкальный центр с аудиотекой релаксационной направленности и большим набором текстов для релаксаций и визуализаций.

Проводятся  психологические игры и упражнения, направленные на развитие познавательной, эмоционально-личностной сферы детей.

Систематические игры детей с использованием мягких игрушек различных размеров после занятий или в период проявления негативных эмоций (после конфликтов, ухода родителей и т. п.) служат средством релаксации. «Сонные игрушки» активно применяются в период адаптации воспитанников к дошкольному учреждению, его режиму и требованиям, когда эмоциональные дети испытывают чувства тревоги, беспокойства иногда и раздражения, проявляют агрессию.
Оснащение   центра  психологической разгрузки:

Уголки для уединения (шатер, палатка, ширма, домик-трансформер, зонтик и т.д.), подушки-«плакушки»,подушки-«думки», светильники-ночники, место релаксации, мягкая мебель, фотоальбомы с групповыми и семейными фотографиями, телефон, любимая вещь мамы, островок радости, мягкие и пищащие игрушки, сухой бассейн, сухой душ, дидактические игры «Собери бусы» , «Собери букет»

Обучение агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме: боксерская груша и перчатки, кукла «Бо-бо», штанга, хоп-мяч, панно для метания мяча, сухой бассейн, поролоновые подушки для битья, стаканчики, кружки для крика, , «Волшебные бутылочки», мишени, «Коврик злости», коробочка гнева «Спрячь все плохое», коробочка «Попробуй порви»

Обучение детей умению владеть собой в различных ситуациях, приемам саморегуляции

Аудио-, видеозаписи: (шум моря, звуки леса, музыка для отдыха, релаксации), цветные клубочки, волшебные предметы (шляпа, плащ, палочка, дудочки, веера, маска, цветик-семицветик, шкатулки и волшебные коробочки)), свечи, фонтаны, игры с песком, водой, крупами, пуговицами, элементы арт-терапии (лепка из глины, рисование пальчиками, ладошками, тычками) «Тактильные мешочки»,массажеры, «Мешочки настроений», «Коробочки добрых дел»

Обучение детей бесконфликтному общению с помощью эмоционально развивающих игр: «Азбука настроений», «Коврик дружбы», настольные, дидактические игры: «Что такое хорошо? Что такое плохо?», «Мои чувства», «Чувства и эмоции», «Угадай эмоцию», «Эмоции в сказках», «Найди друзей», «Как поступают друзья», шкатулка с маленькими человечками, «Подушка примирения», «Коробочка примирения», «Доска, календарь, дерево настроений», «Зеркало эмоций», «Театр эмоций», оборудование для совместных игр и игр-драматизаций

Повышение самооценки тревожных, неуверенных в себе детей: подиум, медали, «сонные игрушки»

Обучение детей навыкам сотрудничества и согласованным действиям в команде: «Твистер», «Гусеница», «Веселый коврик».
